
DIUMENGE
de DESCANS

CREEM UN MÓN PRECIÓS TOTS JUNTS!

El meu nom és:

Avui començ la catequesis i faig el curs

En el meu grup hi ha altres nins i nines.

La meva catequista s’anomena

Avui és dia         de                    de  

i tots esteim molt contents, perque aprendrem 

coses de              i a ser bons cristians.

TEMA 1 - ANY I
ELS SET DIES DE LA SETMANA

Procés de FE I

Tema 1 de La Bíblia 

Pàgines 20 i 21
del Catecisme

AMB LA FAMÍLIA
«EL SOPAR DE L’AGRAÏMENT»

Cada membre de la família ha de dir una cosa de la natura o 
del món que hagi vist aquell dia i per la qual vulgui donar les 
gràcies.



7.

7.

¿cóm es fa la senyal de la creu?

En nom del Pare (1)

del Fill (2)

y de l’Esperit (3)

Sant (4)

LA CREACIÓ DEL MÓN (Gènesi 1, 1-31; 2, 1-3)



TEMA 2 - ANY I
LA PROMESA DE DÉU A NOÈ

Procés de FE I

Tema 1 de La Bíblia 

Pàgines 26 i 27
del Catecisme

AMB LA FAMÍLIA
«EL DIBUIX DE LA CALMA»

Aquesta setmana a casa, quan l’infant es senti enfadat, cansat o 
una mica trist, convidarà als pares a seure un moment i agafar 
un full. Junts dibuixaran un arc de Sant Martí. El codi secret per 
tornar a la calma, l’abraçada i el perdó.

DÉU EM CUIDA

NOM:



L’ARCA DE NOÈ (Gènesi 6-9)



TEMA 3 - ANY I
JESÚS NEIX A UN PESSEBRE DE BETLEM

Procés de FE I

Tema 15 de La Bíblia 

Pàgines 36 i 37
del Catecisme

AMB LA FAMÍLIA
«LA PALLA DEL PESSEBRE DE CASA»

Aquesta setmana a casa, els infants muntaran el pessebre amb 
els pares. Cada vegada que facin una acció bona a casa (ajudar 
a parar taula, fer un petó, recollir les joguines), podran agafar 
un fil de palla i posar-lo a la menjadora del pessebre.

JESÚS NEIX
PER MI

NOM:



EL NAIXEMENT DE JESÚS (Lluc 2, 6-7)



TEMA 4 - ANY I
LA GRAN FAMÍLIA D’ABRAHAM

Procés de FE I

Tema 6 de La Bíblia 

Pàgines 12 i 13
del Catecisme

AMB LA FAMÍLIA
«LA CAÇA DE FOTOS DE LA FAMÍLIA»

Aquesta setmana a casa, demanareu als pares per veure un 
àlbum de fotos o imatges al mòbil on surtin els seus avis, tiets, 
cosins i pares quan eren petits. Parlareu de com la família va 
creixent gràcies a l’amor.

Jo també formo part 
de la família de Déu

NOM:



LA FAMÍLIA D’ABRAHAM (Gènesi 6-9)



TEMA 5 - ANY I
MOISÉS, L’AMIC DE DÉU

Procés de FE I

Tema 7 de La Bíblia 

Pàgines 26 i 27
del Catecisme

AMB LA FAMÍLIA
«EL CAMÍ DE LA LLIBERTAT A CASA»

Aquesta setmana a casa, durant el moment de banyar-se o ren-
tar-se les mans, explicaran als pares com Déu va separar l’aigua 
del mar per salvar en Moisès. Abans de dormir, pensaran en una 
cosa bona que hagin fet en família i donaran gràcies. NOM:



MOISÉS I EL MAR ROIG (Èxode 14)



TEMA 6 - ANY I
DÉU CRIDA A SAMUEL

Procés de FE I

Tema 8 de La Bíblia 

Pàgines 14 i 15
del Catecisme

AMB LA FAMÍLIA
«EL XIUXIUEIG DE BONA NIT»

Aquesta setmana, quan els pares vagin a adormir als infants, 
els xiuxiuejaran el seu nom a l’orella amb molta dolçor. L’infant 
respondrà: Parla, Senyor, que el teu amic escolta, i faran un petit 
moment de silenci junts per agrair el dia d’avui.

PARLA, SENYOR

NOM:



DÉU CRIDA AL PROFETA SAMUEL (1 Samuel 3-1-10)



TEMA 7 - ANY I
DAVID, UN COR QUE CANTA

Procés de FE I

Tema 9 i 10
de La Bíblia 

AMB LA FAMÍLIA
«LA CANÇÓ DE L’ALEGRIA DE CAMÍ A CASA»

Aquesta setmana, quan els infants vagin amb els pares amb 
cotxe o caminant pel carrer, miraran cap al cel o cap als arbres 
de la ciutat i inventaran una frase o una cançó alegre tots junts, 
com feia el pastor David amb els seus salms.

El cor que brilla dEL REI David

NOM:NOM:NOM:



DÉU TRIA EL REI DAVID (1 Samuel 16, 1-13) (Salm 8)



TEMA 8 - ANY I
MARIA, MARE DE JESÚS

Procés de FE I

Tema 12 de La Bíblia 

Pàgines 34 i 35
del Catecisme

AMB LA FAMÍLIA
«LA FLOR DE LA CUINA»

Aquesta setmana de maig, agafarà un petit tassó amb aigua o 
un test i hi posarà una flor al mig de la taula de la cuina o del
menjador. Cada bona acció que es faci, recordarem el «SÍ» de 
Maria per omplir la casa de flors invisibles d’estimació.

UN RAM DE FLORS PER MARIA

NOM:NOM:NOM:



L’ÀNGEL GABRIEL VISITA A MARIA (Lluc 1, 26-38)




