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  SSÚÚPPEERR  HHEERROOIISS    no esperis herois que et salvin
DESCUBREIX l’ HEROI QUE HI HA DINS TU
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EN QUE CONSISTEIX UN CAMPAMENT 

1-Una bona preparació
	 -Un mes de preparació, ambientació, jocs, activitats, etc
	 -Responsabilitat als monitors (com els anys anteriors)
	 -Reunions amb l’equip de intendència (preparació menus, etc..)
	 -Reunions amb l’equip d’animadors (preparació activitats, etc..)
	 -Programació dels dies per grups d’animadors (cadascú fa feina)

2-Animadors
	 -Anam a treballar, no de vacances, atenció a les parelles..
	 -Quan més t’impliques, més disfrutes i més bé treus...
	 -Disfrutar, passar-ho bé, bon rollito
	 -Tenim una tasca educativa
	 -Tema de l’economia pels premonitors...

3-Tasques i Serveis
	 -Tasques dels nins i de les nines: Bruioles, neteja taules, plaça, exteriors, banys, cròniques
	 -Serveis dels animadors: (rotatiu) Cap de dia, Cap de nit, aiguero, cuina, dutxes, escurada
	 -Encarregats: (fixo) Coordinació, intendència, farmaciola, tresorer, material

4-Tema del Campament
	 -Fantasia, imaginació, viure un món feliç...
	 -Ambientar el campament sobre un tema concret: 
	 -Treballar els valors humans i cristians de la persona, cada dia dedicar-lo a un valor.

5-Horari

6- Organització dels dies

	 OBJECTIUS:

1. CREAR EL MATEIX SENTIMENT DE LES PRIMERES COMUNITATS CRISTIANES
	 Crear una pinya amb el petit grup i el seu monitor. 
	 Treballar amb el petit grup de nins molt colze amb colze. Els monitors dinaran i soparan amb el 
seu grup. Traslados a la platja cada monitor contarà els seus nins i baixarà amb ells. A l’hora de reunir-
se a la plaça, pregària, etc, els nins s’asseuran amb els seus monitors.

2.TREBALLAR ELS VALORS HUMANS I CRISTIANS
QUE FALLEN DINS LA NOSTRA SOCIETAT. 
	 La crisi dels valors dins la nostra societat.

	 Cada dia treballarem un valor, el matí l’explicarem, el treballarem durant tot el dia i al vespre a 
la pregària el celebrarem, veurem que ens diu Jesús sobre aquest valor.

	 3.TREBALLAR EL RECICLATGE I EL NO TUDAR.
	 Dins una societat i cultura que ho tenim tot i cada cop volem més.
	 Fomentar el reciclatge com en temps dels nostres padrins tot s’empreava i tot es reciclava. De-
dicar els tallers i totes les activitats que facem en material reciclat. Aquest objectiu també fa referencia 
a les menjades: acabar-se tot el menjar, i els monitors estar atents i ensenyar que el no tudar comença 
per aquí.
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REUNIÓ DE PARES

		  Dimarts 28 de juny a les 20h - Llucmajor
		  Dijous 30 de juny a les 20h - Sóller
		  Divendres 1 de juliol a les 20h - Esporles
		
1-Benvinguda als pares, donar les gràcies

2-Presentació de l’equip d’animadors
animadors / joves / intendència
30 TOTAL PAX 

3-Explicació de l’objectiu del Campament
El final de tot un any de treball conjunt a la parròquia i en el grup de joves.

• Crear llaços d’amistat dels nins entre si i entre els nins i els monitors.
• Contribuir a la formació humana integral dels nins.
• Educar als nins en la fe cristiana.
• Crear consciència de grup i estimular la solidaritat.
• Aprendre jocs i tècniques noves.
• Posar al nin/a amb contacte i respecte amb la natura.

4-Funcionament del campament
	 • Els monitors: (Titulats, amb experiència ...)
	 • Permís del Govern Balear. 
	 • Assegurançes.
	 • Cuineres i intendencia, tipus de menjar. 
	 • Farmaciola (A l’arribada al campament hi haurà un monitor encarregat de farmaciola)
	 • Tasques dels nins i nines
5-Organització de les activitats
	 • Activitats diverses, des de ginkanes, jocs de vespre, festa, ball, platja, etc..
	 • Els nins es reparteixen amb grups: 
		  per les tasques, jocs, i un monitor encarregat i els germans aniran separats...
6-Distribució a la casa
	 • Els nins dormen en lliteres al casal (una habitació per nins i una per nines)
7-Organització (full a part)
	 ARRIBADA

Dilluns, 1 d’agost de 2022 a les 9:00h, arribada en cotxes particulars al Casal de colònies 
Sant Ramon de Penyafort (Port de Sóller)

	 VISITA  DELS  PARES
Diumenge, 7 d’agost de 2022, a les 11:30 h
Per la celebració de l’eucaristia i dinar plegats 
Tornada del campament amb cotxes particulars

8-Repàs al llistat de material (full a part)
El dinar del primer dia. Tots els nins/es petits han de dur la roba i el sac marcats. No es 
pot dur: mòbils, tablets, llepolies o doblers. ES  CONVENIENT Que siguin els nins els 
qui es facin la maleta o motxilla perquè sàpiguen el que duen i a on el duen, ja que són ells 
que ho empraran.

9-Passar llista i completar les dades
	 Repàs d’al·lèrgies: Celiacs, al·lèrgics a Menjars, medicaments especials
10-Comiat donar les gràcies
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HORARI DEL DIA A DIA

	 7:30 Encarregats grup intendència (per anar a comprar el pa)	

8’00 Aixecar-se animadors

8’30 Aixecar-se i neteja dels joves

8’50 Pregària

9’00 BERENAR

9’45 Tasques

10’30 Catequesi del dia

11’30 Activitats 

13’00 Neteja Personal

13’30 DINAR

14’00 Descans i temps lliure

16’00 Activitats

17’30 BERENAR

18’00 Activitats 

19’00 Dutxes i neteja personal

20’30 Pregària - Oratori

21’00 SOPAR

21’30 Preparació de la Vetllada

22’30 Vetllada

24’00 Dormir i reunió d’animadors

24:30 Silenci
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6 pax monitors
20 pax joves

3 pax intendencia
_____________

29 TOTAL PAX

LLISTAT INTENDÈNCIA I ANIMADORS

MONITORS
1.-Eugeni Rodríguez Adrover		  43055739-S	
	 cristiansvalldesoller@gmail.com	 671000666		  Títol de director
2.-Francisco Saez Isern			   41369569-K
	 xiscapaco@telefonica.net		  696487663		  Títol de professor
3.-Francisca Garcia de Mata		  43004106-V
	 xiscade@gmail.com			  654711831		  Títol de monitora
4.-Maria Bel Mòjer Cañellas		  78218170-T
	 mariabelmojerr92@gmail.com 	 687182 960		  Títol de monitora
5.-Cristina Arbona Bernat			   43099029-L
	 cristina.arbona@gmail.com	 636141466		  Títol de professora

MONITORA EN PRÀCTIQUES
6.-Silvia Crespo Bover			   78222718-V
						      628636370		  Monitora en pràctiques

MONITORS DE SUPORT
7.-Ramon Arbona Socias 			   43054728-Q
	 ramon.arbonasocias@gmail.com	650318464	
8.-Francisca Queglas Gil	

INTENDÈNCIA
1.-Biel Roman
2.-Reme Vidal
3.-Maria Antònia Sánchez

DOCUMENTACIÓ NECESSARIA DELS MONITORS

1.- Certificat de Delictes de Naturalesa Sexual
2.- Fotocopia del títol de monitor/professora
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LLISTAT DELS NINS I NINES

1.- Thais Azuara Sáez			   626945841 	 LLUCMAJOR - 49606205N - PAGAT

2.- Blanca Llaneras Mir 		  627023263	 ESPORLES - 49919360E - PAGAT

3.- Martina Llaneras Mir 		  627023263	 ESPORLES - 41714526R - PAGAT

4.- Marta Balaguer Mir 			  639775051	 ESPORLES - 54628881V - PAGAT

5.- Julia Mir Vera 			   625701566	 ESPORLES - 49867687F - PAGAT

6.- Mariona Román Sánchez 		 681258084	 SÓLLER - 55237121E - PAGAT

7.- Guillem Román Sánchez 		  681258084	 SÓLLER - 41697854G - PAGAT

8.- Violeta C. Cuadrench Sampedro 	649098078	 SÓLLER - 52031127K - PAGAT

9.- Marta Bover Coll 			   657285384	 SÓLLER - 49776099M - PAGAT

10.- Joan Marc Alcover Canyelles	 625359340	 SÓLLER - 45609925M - PAGAT

11.- Miquel Bernat Vidal		  619973046	 SÓLLER - 04305634B - PAGAT

12.- Adrià Nikolai Abad Oliver 	 606729157	 SÓLLER - 49772021-K - PAGAT

13.- Isabel Adrover Manresa		  645332385	 LLUCMAJOR - 20550167N - PAGAT

14.- Laura Adrover Manresa 		  645332385	 LLUCMAJOR - 49613948G - PAGAT

15.- Mar Tomás Santandreu 		  627898172	 LLUCMAJOR - 49770856Y - PAGAT

16.- Xavier Tomás Santandreu	 627898172	 LLUCMAJOR - 54874635Q - PAGAT

17.- Francina Espases Alfieri 		 686634714	 LLUCMAJOR - 20550161Y - PAGAT

18.- Ramon Bernat Fernández	 665551340	 SÓLLER - 49779144Z

19.- Xisca Crespo Bover 		  679877640	 LLUCMAJOR - 20551018N - PAGAT

20.- Joel Marín Martinez 		  682073297	 SÓLLER - 45610195E - PAGAT

21.- Toni Roig Mingorance PAGAT

LLUCMAJOR	 9
ESPORLES	 4
SÓLLER		  8
	 TOTAL 	 23	

NINES	 13
NINS		 7
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PROGRAMACIÓ ANIMADORS

ORGANITZACIÓ D´ARRIBADES I PARTIDES

SORTIDA DELS ANIMADORS
	 Partida amb cotxes particulars de la rectoria per carregar el material
	 Diumenge, 31 de juliol de 2022 a les 18:00 hores
	

HABITACIONS

1. Penyal Bernat (5 llits) MONITORS

2. Torre picada (18 llits) NINES 15 pax

3. Far de muleta (14 llits) NINS 8 pax
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SERVEIS DELS ANIMADORS

	
Aquestes tasques son durant tot el campament i única i exclusivament són pels animadors:

1* ADMINISTRADOR:
(Encarregat dels fons del campament per pagar el menjar, el material, etc.)
		  EUGENI RODRÍGUEZ 

2* COMPRA DEL MATERIAL INTENDÈNCIA/CUINA
(Encarregats de comprar material necessari de campament)
		  EUGENI RODRÍGUEZ 
		  BIEL ROMAN
		  REME VIDAL
		  MARIA ANTÒNIA SÁNCHEZ

3* MATERIAL (FUNGIBLE / NO FUNGIBLE)
(Encarregats de comprar el material necessari pel campament)
		  EUGENI RODRÍGUEZ 
		  FRANCISCA GARCIA

4* MATERIAL (FUNGIBLE / NO FUNGIBLE)
(Encarregats del material necessari pel campament, no fungible
Encarregats del material per les activitats dels jocs, dinàmiques, tallers, etc.. fungible)
		  MARIA BEL MÒJER
		  SILVIA CRESPO

5* FARMACIOLA:
(Encarregat dels qui se fan mal o estan malalts)
		  FRANCISCA GARCIA

6* CUINA:
(Encarregat de les menjades)
		  EUGENI RODRÍGUEZ
		  FRANCISCA GARCIA
		  REME VIDAL
		  BIEL ROMAN
		  MARIA ANTÒNIA SÁNCHEZ

WHATSAPP PARES:

IMPORTANT:
Dilluns han de dur pa i taleca per dinar. 
Diumenge han de dur per dinar algo per compartir.
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NORMES PELS NINS I ANIMADORS AL CAMPAMENT

1-RESPECTE MUTU entre tots els qui estam acampats, començant per les cuineres, animadors 
i els propis companys.

2-OBEIR SEMPRE i en tot lloc el vostre animador o un altre animador que vós digui qualque cosa.

3-NO ES POT SORTIR DEL RECINTE del campament 

5-Les activitats, platja, tallers o jocs son de PARTICIPACIÓ OBLIGATÒRIA. No es pot treballar 
INDIVIDUALMENT.

6-S´ha de treballar ACTIVAMENT, malgrat el grup no sigui del vostre gust. Som aquí per fer 
COMPANYERISME i AMISTAT.

7-ÉS OBLIGATÒRIA LA NETEJA PERSONAL i les dutxes cada dia.

8-PUNTUALITAT a l’hora de realitzar les activitats o a l’hora de que els animadors vos cridin per 
fer qualsevol cosa. 

10-Després de realitzar els tallers o jocs s’HA DE FER NET EL LLOC de l’activitat.

11-EN EL MENJADOR, no  es  comença a  menjar  fins  que hi siguem tots i haguem beneït la 
taula. Es vesteix adequadament amb camiseta. I no s’aixeca ningú de la taula fins que tots hagin 
acabat.

13-Queda totalment PROHIBIT ENTRAR DINS LA CUINA

14-NO ES POT ENTRAR A LA SALA DE MATERIAL sense un monitor o autorització d’un monitor.

15-PLATJA
Cal passar per les dutxes abans d’entrar a l’aigua. 
No es permet córrer al voltant de la piscina. 
Obligatori utilitzar xancles a la zona de la piscina.
Puntualitat a la sortida de la piscina.
Prohibit tirar-se de cap, ahogadillas i de bomba.
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TAULA TASQUES DELS GRUPS

TASQUES DELS MONITORS AL CAMPAMENT
Aquestes tasques son pels animadors durant 
tot el campament:

A- CAP DE DIA:  Encarregat de cridar la gent al 
matí i l’horabaixa per fer les activitats, ambientar 
el dia, tenir preparats els cartells per anunciar 
els dies temàtics i els cartells organitzatius. 
Encarregats de quedar-se amb els nins a l’hora 
de nona i tenir cura d’ells. Encarregat del comiat 
del vespre i de mantenir l’orde per anar-s’en a 
dormir.

TASQUES DELS GRUPS AL CAMPAMENT
Aquestes tasques son pels grups de joves i 
animadors durant tot el campament:

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE
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1-MENJADOR: (Posar la taula abans de les menja-
des, l’aigua a la taula, llevar taula i fer els plats nets, 
etc.)

2-NETEJA BANYS: (Neteja a fons dels banys i de 
les dutxes del campament)

3-NETEJA DE LES HABITACIONS: (Agranar les 
habitacions)

4-NETEJA DELS EXTERIORS DEL CAMPAMENT: 
(Agranar la plaça i els llocs on hem realitzat les acti-
vitats, la sala gran i tot l’interior del campament)
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GRUPS D’ACTIVITATS

GRUP 1
MONITORS

NINS

GRUP 2
MONITORS

GRUP 3
MONITORS

PACO SÁEZ / FQG / JPP FRANCISCA GARCIA / MARIA BEL MOJER

CRISTINA ARBONA / SILVIA CRESPO / RAS

NINS

NINS

Martina Llaneres
Mariona Roman
Marta Bover
Adrià Abad
Mar Tomàs
Xisca Crespo
 

Thaïs Azuara
Marta Balaguer
Joan Marc Alcover
Laura Adrover
Xavier Tomàs
Joel Marín
Francina Espases

Blanca Llaneras
Guillem Roman
Júlia Mir
Violeta Quadreny
Miquel Bernat
Isabel Adrover
Ramon Bernat

1.-
2.-
3.-
4.-
5.-
6.-
7.-

1.-
2.-
3.-
4.-
5.-
6.-
7.-

1.-
2.-
3.-
4.-
5.-
6.-



SUPER herois 2022 - TROBA EL TEU HEROI - 12



SUPER herois 2022 - TROBA EL TEU HEROI - 13
PROGRAMACIÓ MENUS
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LLISTAT DEL MATERIAL DELS MENUS

LIDL
35 pax

quantitat material ok
BERENARS

180 llesques Pa bimbo x
3 pots Nocilla x
3 pots Paté x

100 lonxes Embotit de mortadela x
100 lonxes Embotit de jamon york x
100 lonxes Formatge x

45 litros Llet x
10 litros Sucs x

180 galletes Galletes Maria x
4 capses Cereals x
2 paquets Cafè x

4 pots Nesquik x
5 kilos Sucre x

DILLUNS VESPRE
Fruita (Cooperativa) CP
Pizzes (Fornalutx) x
DIMARTS MATI

Piteres de pollastre BR
10k Patates congelades x

35 ind. (4pq 8) Iogurts LIDL
DIMARTS VESPRE

1 capsa Ous x
1 sac Patates senceres x

Ensalada (Cooperativa) CP
Fruita (Cooperativa) CP
DIMECRES MATI
Pasta de lasanya x
Carn picada x
Pastanaga CP
Cebes CP
Carabassons CP
Salsa tomatiga x
Farina x
Fruita (Cooperativa) CP

DIMECRES VESPRE
Salxixes fresques x

10k Patates congelades x
35 ind. (4pq 8) Natilles LIDL

DIJOUS MATI
8 kilos Arroç x

30 Ous x
Salsa de tomatiga x

35 ind. (4pq 8) Iogurts LIDL
DIJOUS VESPRE

30 peces Lluç BR
3 sacs Patates senceres x

Cebes CP
Fruites CP

DIVENDRES MATI
10 kilos Spaguetti x

Salsa tomatiga x
2 llaunes groses Tonina x
35 ind. (4pq 8) Natilles LIDL

DIVENDRES VESPRE
Nuggets de pollastre BR

10k Patatilles BR
Fruita (platano-pomes) CP
DISSABTE MATI

8 kilos Pasta (cintes colors) x
llaunes petites Tonyina x

Tomatigues CP
Embutits x

DISSABTE VESPRE
Hamburguesa x
Pa hamburguesa x
Lletuga (Cooperativa) CP

50 Formatge per fondre x
Patates de luxe BR

EXTRA
Oli d’oliva x

3 pots grosos Ketxup x
2 pots petits Maionesa x
garrafes 5L Aigua LIDL

Sal x
Prebe bo x
Especies x

3 paquets Surimi (palitos de cangrejo)
3 bosses Ensalada 

3 paquetets Petits de tomàtigues cherry
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ECONOMIA

CONCEPTE ENTRADES DESPESES PAGAT 

Francisca Fernández 125

Catalina Ana Mingorance 75

Sebastià Llaneras 125

D Francisco Javier 125

Remedios Vidal 125

Maria Antònia Sanchez 200

Adrià Abad 125

Catalina Vera 125

Sebastian Llaneras 125

Maria Magdalena Cañellas 125

Guillermo Adrover 100

Guillermo Adrover 100

Margarita Santandreu 300

Francisca Alfieri 125

Miguel Balaguer 100

Santiago Bover 100

Cristina Sampedro 150

Manuel Azuara 100

MAKRO 213,56TARGETA

MAKRO 386,66TARGETA

Assegurances 14TARGETA

Assegurances 40TARGETA

Ordines Rotger 20,03TARGETA

Peixateria 0CAMPOSOL
Supermercado Frau 24CRISTINA ARBONA
Carniseria Ca n’Esteve 38,62PAGAT EUGENI
Mercadona 9,60TARGETA

Cooperativa 21,41TARGETA
Carrefour 17,70TARGETA
LIDL 1,74PAGAT EUGENI
Cooperativa 16,83TARGETA

Aprop Port de Sóller 35,35 PAGAT EUGENI

Sopar monis/intendencia 171,35 TARGETA

TOTAL 2.350 € -1010,85 € + 1.339,15 €
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MATERIAL DE NETEJA (NO FUNGIBLE)
500 Servilletes de paper Makro

Rotlles de paper de cuina Makro
Ribelles de plàstic (Grosses) Makro
Ribelles de plàstic (Petites) Makro

4 Dossificadors de sabó
3 Aparells per mosquits Makro
1 Recanvis moscarts Makro

3 Pots d’insecticida
2 Padaços cuina Makro

100 Pinses estendre roba
7 Rotlles paper de plàstic (film) Makro
1 Rotlles de paper al·lumínic

4 Focus led Rectoria

1 Electrodomèstic (Torradora) Rectoria
1 Electrodomèstic (Fregidora) Rectoria

1 Guants de cuina Makro
Detergent Makro
Lavavajillas Makro
Limpia baños Makro
Sanitol multiusos Makro
Lleixiuet Makro

MATERIAL FARMACIOLA
Clorexidina
Pinces

MATERIAL ACTIVITATS

FEINES

Imprimir quadern de Bitacora (ERA)
Fer tunel del temps (CA) 
Impressió de mandales (ERA)
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MATERIAL ESPECIFIC DE LES ACTIVITATS
Paper d’embalar MB-SC
Fols blancs i de colors MB-SC
Paper pinotxo MB-SC
Diaris MB-SC
Cartolines Xarol MB-SC
Cartolines de colors MB-SC
Temperes de colors MB-SC
Recipients per posar pintura MB-SC
Pinzells MB-SC
Rotuladors de colors MB-SC
Llapiços/boligrafos MB-SC
Ceres de colors MB-SC
Globus de colors i d’aigua MB-SC
Corda de pita MB-SC
Corda de fermar porcs MB-SC
Ferrament de botella MB-SC
Tisores MB-SC
Clips + Xinxetes MB-SC
Grapadores + grapes MB-SC
Balons de futbol + Volley MB-SC
Poalets de plàstic MB-SC
Pilotas infables de platja MB-SC
Maquillatge (Ceres) MB-SC
Tintes camisetes (5 colors) Múller MB-SC
Cutters MB-SC
Garlanda de color (Snak Market) MB-SC
Llapís + Pinturetes MB-SC
Disfresses diverses (personals) MONIS
Dau MB-SC
Ribelles de plàstic grans + petites MB-SC
Ceres per pintar MB-SC
Pintura de mans MB-SC
Sabons MB-SC
Cordes gruixades per estirar MB-SC
Pintura de serigrafia MB-SC
Impressió de mandalas ERA
Bolos + Joc MB-SC
Pilotes ping pong + Jocs MB-SC
Agulles engafatadores MB-SC
Poalets de plàstic MB-SC
Pales de plàstic MB-SC
Xeringues per jugar MB-SC
Paper maché ERA
Cola empaparar ERA

MATERIAL ESPECIFIC DE LES ACTIVITATS
Cintes i fils de colors MB-SC
Cartell de normes MB-SC
Cinta policia MB-SC
Ciri Pasqual + Ciris IKEA ERA
Cançoners de Campament ERA
Megàfon ERA
Tablero Trivial MB-SC
Tablero Oca MB-SC
Rotlles corda de fermar porcs MB-SC
Purpurina MB-SC
Celo d’embalar MB-SC
Pito i Capell de palla MONIS
Altaveu SKYTEC + Micro inalàmbric ERA
Micro de mà + Cable CANON + RCA ERA
Altaveu portatil petit ERA
Allargadors corrent 50 metres ERA
HD TOSHIBA cançons ERA
Ordinador PC + Adaptadors ERA
Ordinador NOTEBOOK (Música) ERA
Projector de vídeo + cable VGA ERA
Documentació del CAMPAMENT ERA
Encens / Piles AA ERA
Llanternes amb bateries ERA
Guitarra + Cordes de guitarra ERA
Poster JC ERA
Bandera mallorquina + Teles ERA
Carpetes llibres de jocs/endevinalles ERA
Quadern de Bitacora ERA
Poster A3 tasques/menus/activitats ERA

MATERIAL ACTIVITATS

Eugeni (ERA)
Maria Bel i Silvia (MB-SC)
Cadascú el seu (MONIS)
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PROGRAMACIÓ
Diumenge, 31 de juliol de 2022

PREGÀRIA AMB ELS MONITORS - CAL SER LLUM
1.-INICI DE LA PREGÀRIA: Fer grup. Reflexionar sobre cómo vivimos, cuidamos y aceptamos nuestra 
clase de vida.

2.-TEXT: (Animador)
La actitud lo es todo
Un día, un padre con mucho dinero, llevó a su hijo más joven de viaje por el país, con el firme propósito 
de mostrarle cómo vivían las personas pobres.
Pasaron un día y una noche con una familia muy pobre.
Cuando regresaron del viaje, su padre le preguntó:
	 - ¿Qué te ha parecido el viaje hijo?
	 - Muy bien, papá!
	 - ¿Has visto cómo viven las personas pobres? -preguntó el padre-
	 - ¡Sí! -dijo el hijo-.
	 - y ¿qué has aprendido?
	 - Me di cuenta que nosotros tenemos un cachorro en casa y ellos ti enen cuatro. Nosotros tene-
mos una piscina que ocupa la mitad del jardín y ellos tienen un río que no tiene fin. Nosotros tenemos 
luces importadas en el jardín y ellos tienen las estrellas. Nuestro terreno es grande, pero el de ellos es 
del tamaño del horizonte -reflexionó el hijo-.
	 Como el padre permaneció en silencio, el chaval agregó:
	 - Papá, eso me hizo ver que ¡somos nosotros los pobres!

Reflexión:
¿No es verdad que todo depende de la manera que miramos las cosas? Si tú tienes amor, amigos, familia, 
salud, buen humor y una actitud positiva con relación a la vida, ¡lo tienes todo! Tú no puedes comprar 
ninguna de esas cosas. Puedes tener todas las cosas materiales imaginables, provisiones para el futuro, 
etc., pero si es mezquino tu espíritu ¡no posees nada! Que este mensaje nos haga
reflexionar un poco sobre nuestras actitudes diarias.
					     DINAMICAS Y HISTORIAS (Pàg.108)
3.-CANT: Tu m’has seduït Senyor

4.-LECTURA: (Animador)
De l’evangeli de Sant Mateu. Sal de la terra i llum del món
Vosaltres sou la sal de la terra. Si la sal perd el gust, amb què la tornaran salada? Ja no és bona per a res, 
sinó per a llençar-la fora i que la gent la trepitgi.
Vosaltres sou la llum del món. No es pot amagar un poble posat dalt d’una muntanya, i ningú no encén 
una llàntia per posar-la baix d’un llit, sinó en el portallànties, perquè faci llum a tots els qui són a la casa. 
Que brilli igualment la vostra llum davant la gent; així veuran les vostres bones obres i glorificaran el 
vostre Pare del cel. Paraula de Déu.

5.-GEST: Agafar un ciri petit de damunt la taula, encendre’l del Ciri Pasqual.

6.-CANT: Tu ets la llum del món

7.-ACCIÓ: Dir un valor positiu que volem treballar durant el campament.
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8.-PREGÀRIA: Parenostre
(Explicar la PREGARIA PER L’ALTRE a tal hora)

9.-PREGÀRIA: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pregaria de la nit
Senyor, quedeu-vos amb nosaltres, que es fa nit.
Quedeu-vos amb nosaltres
i guardau-nos a les hores silencioses de la nit.
Estem cansats de l’esforç i les preocupacions.
Feis-nos reposar en vós.
Vos demanam per tots els homes i dones,
que han acabat aquest dia en la lluita.
Mostrau-los, Senyor, camins de pau damunt la terra.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

10.-CANT: Pon tu mano

11.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
Gràcies, Senyor, perquè ets enmig nostre.
Tu has fet possible que ens poguem trobar de campament.
Tu has fet possible que passem una setmana alegre i divertida.
Ajudans a seber escampar aquest alegria quan ens trobem amb els companys.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.
	 R/. El Senyor sigui en vosaltres.
	 V/. I amb el vostre esperit.
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen.
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Dilluns, 1 d’agost de 2022
WONDER WOMAN - VERITAT

ACOLLIDA

Arribada dels nins
Entrada al casal
Deixen les motxiles 

BENVINGUDA

Animador desfresats de super heroi (CADA GRUP)
Tunel del temps (CA)
Per grups fer una visita al casal (CADA GRUP)
Explicació de les normes (MB)
Explicació de l’horari (PS)
Explicació de les tasques (CA)
Acomodació a l’habitació (FG) 

GRUPS D’ACTIVITATS

Repartir grups (CA)
Entrega dels QUADERNS DE BITACORA (ERA)
Repartir els papers secrets de l’AMIC INVISIBLE
Fer grups i jocs de coneixer-se

ACTIVITAT: INTELIGÈNCIA ESPIRITUAL

	 1.- POT DE LA FELICITAT: 

Necessitam un pot gros de vidre transparent amb una etiqueta. Troços de paper per 
cadascun de noltros. Aquesta técnica la podem descriure com un “joc” que intenta aju-
dar als tutors a reforçar una actitud positiva. Collim un pot de vidre transparent gros, 
que serà el “pot de la felicitat”. Li posarem una etiqueta amb aquest nom i el posarem 
a un lloc visible per a tots. Cada dia, tots, animadors i joves, hem d’escriure aun paper 
que és el millor que ens ha passat durant les darreres 24 hores. Esteim parlant de coses 
sencilles: el menjar ens ha sorpres, la dinàmica ens ha agradat, l’afarrada que ens han 
donat, … Sempre han d’esser coses positives. Tots hem d’escriure algo. Després s’ha de 
doblegar aquest paper i posar dins el pot. Encara que pareixi mentida, aquestes petites 
frasses queden guardades dins el cervell sense quasi sense voler. El darrer dia, s’obrirà 
el pot i es treuran tots el papers i llegiran el missatges positius de tot el que ha passat al 
grup durant el campament. Tots el missatges seran anònims.
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DINÀMICA DELS VALORS

¿QUINA ÉS LA MEVA VERITAT?
¿QUIN ÉS EL MEU HEROI? - DAFO 

¿Cómo hacer un DAFO personal?

El DAFO Personal es una matriz con 4 secciones (Debilidades, Amenazas, Fortalezas y Oportunidades) 
estas se pueden englobar en 2 partes.

Análisis interno: En esta parte nos centraremos en nosotros, sacando nuestras Debilidades y Fortalezas 
y así realizar estrategias que nos ayuden a mejorar.

Análisis Externo: Esta es la parte que analizar nuestro entono Amenazas y Oportunidades.

1.-Fortalezas: ¿En qué destacamos? ¿Cuáles son nuestros puntos fuertes? ¿Qué hago mejor 
que los demás? ¿Qué actividades me resultan más gratificantes? ¿En qué tipo de ambiente 
rendimos mejor?

2.-Debilidades: ¿En qué fallamos más que los demás? ¿Qué actitudes o comportamientos nos 
impiden alcanzar nuestros objetivos?

3.-Amenazas: ¿Hay alguna variable externa que nos dificulte llegar a nuestros objetivos? 
¿Qué competencia existe dentro de la empresa? ¿Qué riesgos existen para nosotros dado 
nuestro desempeño actual?

4.-Oportunidades: ¿Qué puertas se nos pueden abrir dadas nuestras fortalezas? ¿Con qué 
medios contamos para alcanzar nuestros objetivos? ¿Qué podemos aportar en un determi-
nado ámbito o sector?

De esta manera, mediante un simple análisis de cuatro variables, podemos tener una visión global de 
nuestra situación actual y establecer las metas que queremos conseguir de acuerdo a los datos extraí-
dos de dicho análisis.
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VETLADA

LA HISTÒRIA DE LA HUMANITAT
A TRAVÉS DE LES DANCES

(Repartir una dansa per cada animador)

CRITS D’ANIMACIÓ
HO HEM FET BE? 
VISCA, VISCA?
NOS HA GUSTADO MUCHO...
PIPO 
PERN
LALA  
LARITO, LARA, LARITO, LALA LAR 
PLOURE  
VENT 
ESTORNUDO 
COETS 
EUROVISIÓN 
APLAUDIMENT D’UNGLES, DE PESTANYES

CRITS AMB GESTOS IMITATS
RESPIRAR, A PLENO PULMÓN.. 
MI POZO, QUE BONITO MI POZO...
VAMOS A CAÇAR LEONES  
HAY UN HOYO... 
IEPO 
PARA, PARA, PAPA 
PARA PACHUM 
VINT MONEES 

DANSES 
TENIA UN TIC 
EL POLLO 
UK ALEOLÀ! 
EN JOAN PETIT 
AMIGOTXOS 
BUGUI, BUGUI! 
ERAM SAM SAM 
LA VACA LECHERA 
LES OQUES 
QUÈ LI TOCAREM A NA M..? 
CAROLINA:
KING KONG:
FLAI CATA FLAI: 
PELOTA PING PONG: 
PATA PATA: 
GUSANO: 
SAPO: 

PALMERA: 
IANQUI 
UNA MALAGUEÑA 
DELANTE, DETRÁS 	
MI CABALLO 
IVANOF 
YUPI, YAYA, YUPI, YUPI, YA 
AMUNT, AVALL 
BALLANT BAIX LA PLUJA 
BINGO 
BONES TARDES TENGUI 
CADIRETA ENLAIRE 
EUGENE MA COUSIN 
HOLA NINS 
UAM BAM BULUBA 
I SI SOM ELS MILLORS 
TODOS LOS NEGRITOS 
NO HAY BETUN 
SOMOS LOS INDIOS ORTAN CHIV
INMA HOE 
PER PORTAR UN BON RITME 
VOLS BALLAR UNA DANSA? 
LA CONGA 
SINYANYA 
EN UN SALÓN DANSÉ 
BAILE DEL XUPI XUPI 
YO TENGO UNA CASITA 	
MI VACA 
Hola me llamo Curro

CANÇONS
	 UNA MOSCA VOLAVA  
	 HE ANAT A LLUC D’EXCURSIÓ  
	 HAY UN ARCO DE COLORES 
	 PUGEM AL TREN 
	 SALUDEM 
	 SI VOLS AIGUA BEN FRESCA 
	 UN ALPINO FELICE 
	 SI EN VERDAD DIOS TE AMA 
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PREGÀRIA

1.-INICI DE LA PREGÀRIA: Senyal de la creu.

2.-CANT INTRODUCTORI: Mil milions d’estrelles 

3.-EXPLICACIÓ DEL DIA I DEL VALOR

4.-CONTE: EL PEQUEÑO RUISEÑOR.
Había una vez un pequeño ruiseñor que se perdió en el bosque. Por mucho que buscó a sus padres, nunca los 
encontró. Fue creciendo solo, sin ver a ningún otro ruiseñor. Cuando se hizo mayor, resultó que no sabía cantar. 
Nadie le había enseñado a hacerlo. Se propuso aprender como fuera, costara lo que costara. Comenzó buscando 
a alguien que le pudiera enseñar a cantar. Encontró a un gallo y le dijo: -¿Podría enseñarme a cantar como 
un ruiseñor? y el gallo respondió todo orgulloso: -Si me imitas, te aseguro que cantarás mejor que un ruiseñor. 
y se puso a enseñarle su Kíkiriki. El ruiseñor empezó a practicar aquel canto, y al final, ya cantaba mejor que 
un gallo. Se fue por el bosque muy contento haciendo su Kíkiriki. Hasta que un pato le escuchó sorprendido 
y le dijo: -¿Quién te habrá enseñado a cantar tan mal? Yel ruiseñor le preguntó: -¿Usted podria enseñarme a 
cantar como un ruiseñor? El pato, muy decidido, le contestó: -iBah! No pierdas el tiempo en aprender a cantar 
como un ruiseñor. Yo canto mucho mejor que ellos. Haz lo mismo que yo y cantarás como los ángeles. Yempezó 
a enseñarle su Cua-Cua. El ruiseñor se puso a practicar el nuevo canto, hasta que consiguió cantar mejor que el 
pato. Y se marchó todo contento haciendo su Cua-Cua. Un búho que estaba en lo alto de un árbol, al ver cantar 
al ruiseñor como un pato, le dijo: -¿No sabes cantar como un ruiseñor? y éste le respondió: -Un pato me dijo que 
así se cantaba mejor. -Pues deberías preguntarle a otro ruiseñor como tú, cómo se canta -dijo el búho-. -Sí, pero 
en este bosque no hay nadie como yo -contestó muy triste el ruiseñor-o -Pues entonces, deberás dejar salir de tu 
garganta la canción que llevas dentro. Respira hondo, déjate llevar por el corazón y canta lo primero que se te 
ocurra. Sólo así podrás descubrir cuál es tu canto -respondió el búho. Yasí lo, hizo. Se subió a la rama más alta 
de un árbol y, dejándose llevar por su corazón, empezó a cantar lo primero que se le ocuma. Sin darse cuenta, 
comenzó a cantar como un verdadero ruiseñor. Y su canto resonó en todo el bosque llenándolo de alegria. Nun-
ca se había escuchado un canto tan bello. Desde aquel momento, el ruiseñor ya no tuvo que imitar a nadie para 
cantar bien. Había descubierto que para ser él mismo, no necesitaba copiar a otros. Bastaba con dejarse llevar 
por lo que le dictara su corazón. Sacar fuera lo que ya llevaba dentro. 

5.-LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Jn 8,31-38)
Jesús digué als jueus que havien cregut en ell: --Si us manteniu ferms en la meva paraula, realment sereu dei-
xebles meus; coneixereu la veritat, i la veritat us farà lliures. Ells li replicaren: --Com pots dir que hem de ser 
lliures? Jesús els respongué: --Us ben asseguro que tothom qui peca és esclau,  i l’esclau no es queda a la casa per 
sempre; és el fill el qui s’hi queda per sempre.

6.-REFLEXIÓ: Valor de la veritat en les persones.

7.-CANT: En el mar

8.-GEST: Dir alguna cosa o fet positiu i agradable del nostre amic invisible

9.-CANT: Ave Maria

10.-PARENOSTRE
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11.-PREGÀRIA: (Monitor)

Pregaria de la nit
Senyor, quedau-vos amb nosaltres, que es fa nit. Quedau-vos amb nosaltres
i guardau-nos a les hores silencioses de la nit. 
Estem cansats de l’esforç i les preocupacions.
Feis-nos reposar en vós. 
Vos demanam per tots els homes i dones,
que han acabat aquest dia en la lluita. 
Mostrau-los, Senyor, camins de pau damunt la terra.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

12.-CANT FINAL: Pon tu mano

13.-BENEDICCIÓ FINAL: 
	 Gràcies, Senyor, perquè ets enmig nostre. 
	 Tu has fet possible que ens poguem trobar de campament.
	 Tu has fet possible que passem una setmana alegre i divertida.
	 Ajudans a seber escampar aquest alegria quan ens trobem amb els companys.
	 Per Crist Senyor Nostre. Amén. 	
		  R/. El Senyor sigui en vosaltres.
		  V/. I amb el vostre esperit.
		  + Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
			   V/. Amen.
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Dimarts 2 d’agost de 2022
THOR - SOLIDARITAT

OBJECTIU
Jesús ha enseñado siempre que todos pueden ser sus amigos. Él no distingue a la gente por el 
color de su piel, por sus opiniones, por su riqueza o por la manera de ir vestidos. Admite a todos 
por igual. Todos tenemos la misma DIGNIDAD. Él invita a todos a ser sus amigos. Si haces una 
fiesta has de invitar a todos tus compañeros de clase, para que ningún niño esté triste. Si el invi-
tado eres tú, has de acudir y agradecer que te hayan invitado. 

PREGÀRIA

1.-SALUTACIÓ A JESÚS: Senyal de la creu.

2.-CONTE: LA ZEBRA CAMIL·LA
Hi havia una vegada una zebra anomenada Camila, que passejava per la sabana africana. Com en aquell 
lloc el vent era tan fort i tan entremaliat, Camila havia de caminar amb molta cura per no perdre les 
seves flamants ratlles de zebra. Un dia va sortir de casa i ... voleu saber el que li va passar? Que va bufar 
un vent tan fort, tan fort que es va dur les ratlles de la zebra Camila i la va deixar tan nua que semblava 
un cavall blanc. Al se veire així de blanca, Camila es va posar a plorar ... Estava tan trist que va plorar 
juliol llàgrimes, tantes com les ratlles que havia perdut. Per allà va passar la senyora SERP.
	 -Per què plores? - li va preguntar la serp.
	 - Perquè el vent bandit s’ha portat les ratlles del meu vestit.
	 - No et preocupis, et donaré la meva bufanda verda perquè el fred no et entri.
	 I dit i fet: Camila es va posar la bufanda de la serp a manera de ratlla de zebra. Camila va seguir 
passejant, molt trist, i va plorar juny llàgrimes, tantes com les ratlles que li faltaven. Per allà va passar el 
ELEFANT.
	 -Per què plores? - li va preguntar l’elefant.
	 - Perquè el vent bandit s’ha portat les ratlles del meu vestit.
	 - No et preocupis, et donaré la meva bufanda rosa perquè et vegis més bella.
	 I dit i fet: Camila es va posar la bufanda de l’elefant a manera de ratlla de zebra. Camila seguia una 
mica trist i va plorar 5 llàgrimes, tantes com ratlles li faltaven. Llavors, per allà va passar l’LLEOPARD.
	 - Per què plores? - li va preguntar el lleopard.
	 - Perquè el vent bandit s’ha portat les ratlles del meu vestit.
	 -No et preocupis, et donaré la meva bufanda estatge perquè no et quedis gelada.
	 -Gràcies, gràcies.
	 I Camila es va posar la bufanda del lleopard a manera de ratlla de zebra. Camila seguia plorant. 
Aquest cop abril llàgrimes, com les ratlles que li faltaven. I va passar per allà casualment la GIRAFA.
	 - Per què plores? - li va preguntar la girafa.
	 - Perquè el vent bandit s’ha portat les ratlles del meu vestit.
	 - No et preocupis, et donaré la meva bufanda groga que no se la mengen les arnes
	 Camila es va posar la bufanda de la girafa a manera de ratlla de zebra. Camila se sentia cada 
vegada menys trista. Així i va plorar març llàgrimes, les mateixes que les ratlles que li faltaven. Va 
passar per allà la HIENA.
	 -Per què plores? - li va preguntar la hiena.
	 - Perquè el vent bandit s’ha portat les ratlles del meu vestit.
	 - No et preocupis, et donaré la meva bufanda marró que mola un munt
	 Camila plorava, cada vegada menys, aquest cop només li van caure 2 llàgrimes. Va passar també 
per allà el HIPOPÒTAM.
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	 - Per què plores? - li va preguntar l’hipopòtam.
	 - Perquè el vent bandit s’ha portat les ratlles del meu vestit.
	 - No et preocupis, et donaré la meva bufanda blau, t’agradarà, és de tul.
	 Camila ja no estava tan trist. Aquesta vegada només va vessar 1 llàgrima. I mirant amunt d’un 
arbre va veure a un MONO.
	 -Per què plores? - li va preguntar el mico.
	 - Perquè el vent bandit s’ha portat les ratlles del meu vestit.
	 - No et preocupis, Pren la meva bufanda platea. Que et va a quedar niquelá!
	 I així va ser. Quan de sobte Camila, ja contenta amb totes les seves ratlles de colors va mirar cap 
a l’horitzó i va veure al seu amic el LLEÓ tot cobert de ratlles negres. Camila li va dir:
	 -Serà possible el que veig? Què fas tu amb els meus ratlles?
	 - Jo, jo, jo ... no te les he tret. Ha vingut el vent i me les ha enganxat ...
	 -Ah! ¿Sí? Doncs penso que ara estem preparats els dos per anar-nos a una festa de disfresses de 
Carnaval, no et sembla? I dit i fet. La zebra Camila i el seu amic el lleó es van anar a la festa a ballar una 
pila !!!!! I conte contat AQUEST CONTE S’HA ACABAT.

3.-EXPLICACIÓ DEL VALOR: COMPARTIR/SOLIDARITAT

4.-GEST: Cuidar el nostre amic exquisitament. Dir una cosa a la qual durant el dia d’avui hem de res-
pectar.

5.-PREGÀRIA: Parenostre
(PREGARIA PERSONAL: Avui el Pare nostre serà per nosaltres, ens aixecam i alçam les mans al cel)

6.-PREGÀRIA DEL MONITOR: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pare nostre i font de vida,
feis que, amb la llum d’aquest matí,
ens il·lumini també
la claror de Jesús ressuscitat,
perquè tot alló que facem
durant el dia d’avui
tenguí el color de la nova vida
que Déu comparteix amb tots els homes i dones del món.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

6.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen.

TALLER DE CAMISETES
LLUITA DE PINTURA

Material a comprar: 

Bosses de fems
Pintura serigrafía
Guants
Ribelles petites
Xeringas
Camisetes
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TALLER EL MARTELL DE THOR

BRAÇ DE GITANO

		  Material a comprar: 

Nocilla
Sucre
Galletes
Cafè
Llet
Mantequilla

DINÀMICA DELS VALORS
PARÀBOLA DEL GRAN BANQUET

0.- EL OBJETIVO DE LA CATEQUESIS:

Hacer ver como todo en la vida es gracia de Dios, todo.
La voluntad de Dios es: la salvación de todos los hombres y mujeres.
Pero somos libres para recibir esa salvación de Dios, o rechazarla.

«Así como es imprescindible para el cuerpo que respiremos, porque sin respirar la 
persona no puede vivir, así, sin el aliento del Espíritu de Dios, el alma no puede vivir 
una verdadera vida» (San Juan de Kronstad en “Mi vida en Cristo”).

1.- EXPERIENCIA HUMANA:

Hay personas que por su manera de comportarse son “graciosas”. ¿Conoces a algún gracioso? Son 
aquellos amigos tuyos que en reunión o cuando hacen alguna visita… siempre están haciendo chiste de 
todo y son capaces de sacarte una sonrisa aún en los momentos de mayor dificultad.

El que es gracioso de por sí, no necesita esmerarse mucho para hacer crear un buen ambiente a su 
alrededor, al contrario, tienen dificultad para afrontar muchas cosas con seriedad. 

El perfil de estos “graciosos” suele ser de personas que no tienen vergüenza a nada, que han perdido el 
miedo al fracaso, que se dedican a disfrutar, y sólo disfrutar de la vida, que si algo no les ha salido bien, 
no se hacen demasiado problema… es como si fuesen personajes puros sin ningún retorcimiento en su 
persona, y sin ir con malicia; como si no se enterasen de nada, ingenuos, aunque están por encima de 
las adversidades.

2.- PARA ENTENDER BIEN LA PARÁBOLA:

¿Qué es la Gracia de Dios?

La palabra “gracia” hace referencia a “gratis”, dar algo a cambio de nada. Damos las gracias a quien nos 
ha dado algo sin haber tenido necesidad de haberlo hecho. Si le has dejado un lapicero a un amigo, y se 
lo pides, no le das tú las gracias a él, por que él te lo debía, sin embargo él a ti sí te da las gracias por que 
tú se lo dejaste a cambio de nada. 

Dios nos ha dado una vida a cambio de nada, nos ha dado un mundo sin habérnoslo merecido nosotros 
¿o piensas que la vida que tienes tú te la mereces? Pues no, dale las gracias a Dios por tus padres que te 
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han concedido una vida sin tú merecértela. Tú no hiciste nada para merecerte la vida.

Pero es más fuerte todavía: Dios nos dio una vida y un mundo para nosotros, y nos llamó a vivirla 
en eternidad. Pero los hombres no la quisieron. ¿Os acordáis de Adán y Eva? Algo hicieron estos que 
negaron y rompieron el plan que Dios tenía para nosotros. En ese momento Dios podría haber dicho: 
“bueno, pues nada, si no quieren todo lo que yo les doy y se quieren degradar… allá ellos”. Pero su 
bondad es mucho más grande y sabía que en el fondo los hombres, aunque no lo demostraban, pero 
querían aquello que Dios les ofrecía: vida en plenitud, en eternidad, gozosa y amorosamente. 

Por ello, la Gracia de Dios es ahora mucho mayor, por que además nos elimina aquello que nuestros 
primeros padres hicieron (lo de negar lo que Dios les ofrecía) y volver a dejarnos limpios para acoger de 
nuevo lo que nos ofrece. 
	
Pero es más fuerte todavía: A pesar de todos los esfuerzos que Dios ha hecho para darnos un mundo 
y una vida; a pesar de su misericordia que perdonó nuestra negación de lo que nos daba; a pesar de 
volvernos a ofrecer esa vida plena y eterna, nosotros seguimos una y otra vez no reconociéndole como 
Padre y actuando como si Él no nos hubiese dado nada. ¿No actuamos en nuestra vida como si todo lo 
que tenemos nos lo hubiéramos ganado nosotros a pulso: amigos, familia, cabeza para pensar, vida…?

Aún más fuerte: Dios nos sigue ofreciendo la posibilidad de perdonarnos eso en el sacramento del 
perdón (confesión) y cada vez nos deja “como nuevos” para que podamos ir rehaciendo nuestra vida y 
viviéndola como GRACIA.

3.- LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mateu 22,1-10)

Paràbola del banquet de noces
Jesús es posà a parlar-los novament en paràboles. Els digué:
--Amb el Regne del cel passa com amb un rei que celebrava el casament del seu fill. Va enviar els 
seus servents a cridar els convidats a les noces, però ells no hi volien anar. Llavors envià uns altres 
servents amb aquest encàrrec:
»--Ja tinc preparat el meu banquet: he fet matar els vedells i l’aviram, i tot és a punt. Veniu a les 
noces!
»Però ells no en feren cas i se’n van anar, l’un al seu camp, l’altre al seu negoci; i els altres agafaren 
els servents, els van maltractar i els van matar. El rei, indignat, envià les seves tropes per exterminar 
aquells assassins i incendiar-los la ciutat. Llavors va dir als seus servents:
»--El banquet de noces és a punt, però els convidats no n’eren dignes; aneu, doncs, a les cruïlles dels 
camins i convideu a les noces tothom que trobeu.
 »Aquells servents van sortir als camins i van reunir tots els qui van trobar, bons i dolents; i la sala 
del banquet s’omplí de convidats.

4.- EXPLICACIÓ DE LA PARÁBOLA

* Hay un Rey que va a celebrar la boda de su hijo. Sin ninguna necesidad, por que nada ni 
nadie le obligaba para ello, invita  a los más cercanos y allegados. Y estos más cercanos no 
aceptaron la invitación. Podríamos estar hablando de cómo Dios ofrece un mundo y una 
vida en eternidad al pueblo de Israel (Jesús era israelita, de religión judía). Pero el pueblo 
judío no lo acogió bien, no quiso aceptar lo que Jesús le ofrecía y decían de él cosas como: 
“¿no es este el hijo del carpintero?”

* Entonces el Rey hace salir a sus sirvientes a todos los caminos para invitar a la boda a 
todos los que se encuentren. De igual forma, el Reino de Dios ofrecido en primer lugar a los 
judíos, habiendo sido rechazado por ellos, se propagó con ligereza por los pueblos paganos y 



SUPER herois 2022 - TROBA EL TEU HEROI - 30
gentiles. El Evangelio de Jesús cundía más allá de las fronteras de Israel, y fueron los que no 
eran judíos, como Jesús, los que acogieron con más entusiasmo la Buena Noticia del Reino.

* Era costumbre que el rey ofreciese a todos los invitados vestido para uniformar a los 
comensales. De tal forma que cuando el rey pasa y ve a uno que ha rechazado ese vestido, 
se enfada y lo hecha fuera de su fiesta. De igual forma, Dios quiere que todos los hombres 
se salven y lleguen a la Vida, pero si alguien quisiera negar la Gracia que Dios le concede… 
pues será echado fuera. Igual que el de la parábola rechaza la ropa ofrecida por su rey, hay 
quienes rechazan la misericordia y la pureza que Dios da. Su orgullo no les deja reconocer 
que dependen de lo que Dios gratuitamente les da.

* Además, este gesto del  que no va vestido de boda puede significar que: Dios ofrece la 
salvación a todos los hombres. Dios quiere que todos se salven y lo da gratuitamente. Pero 
el hombre debe poner también de su parte, al menos un mínimo. Ya que has sido invitado 
a la boda (al Reino) gratuitamente, al menos, ponte el vestido de bodas (al menos haz unos 
mínimos por los cuales reconozcas que Dios es tu Padre).

5.- DESARROLLO DE LA CATEQUESIS:

1- Intenta aprenderte la frase de San Juan de Kronstad, y repetirla todas las mañanas al levantarte 
durante la próxima semana.

«Así como es imprescindible para el cuerpo que respiremos, porque sin respirar la 
persona no puede vivir, así, sin el aliento del Espíritu de Dios, el alma no puede vivir 
una verdadera vida» (San Juan de Kronstad en “Mi vida en Cristo”).

2- Busca en tu vida, o en lo que conoces (alguna película…) personas que realmente sean graciosas 
que coincidan con la descripción de la “ambientación”.

3- Intenta escribir en un cuaderno los sentimientos que te produce esa persona: sentimientos de 
paz, de gozo, de alegría, de tensión o distensión, … etc.

4- Piensa en cosas que te han dado en tu vida sin tú merecértelo
Entablad un diálogo sobre lo que somos y tenemos que nosotros nos hayamos esforzado en ello, y 
lo que simplemente se nos ha dado sin ningún merecimiento nuestro. ¿Por qué nos enorgullecemos 
tanto de lo que somos y de lo que tenemos?

5- En la parábola, el Rey invita a todos, por que los más allegados a él no quisieron ir a la boda. ¿Tú 
te encuentras allegado o de los de fuera?. ¿Por qué?

6- Hubo uno de los comensales que no se puso ni el traje de boda. Hace referencia su orgullo 
para no aceptar lo que Dios le brinda, su gracia, su perdón, su vestido y cuidado de los hombres y 
mujeres…

Escríbele a Dios cuales son los vestidos que sabes que Él te ofrece y que tú no te quieres poner por 
orgullo, por pereza, por dejadez…
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PREGÀRIA

1.-INICI DE LA PREGÀRIA: Senyal de la creu.

2.-EXPLICACIÓ DEL DIA I DEL VALOR: Comunicar les coses és bo, estimar el veï també. Jesús ens diu: 
«Ningú te un amor més gran que el qui dona la vida pels seus amics».

3.-CANT INTRODUCTORI: Dios está aquí

4.-LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mateu 22,1-10)
Jesús es posà a parlar-los novament en paràboles. Els digué:
--Amb el Regne del cel passa com amb un rei que celebrava el casament del seu fill. Va enviar els 
seus servents a cridar els convidats a les noces, però ells no hi volien anar. Llavors envià uns altres 
servents amb aquest encàrrec:
»--Ja tinc preparat el meu banquet: he fet matar els vedells i l’aviram, i tot és a punt. Veniu a les 
noces!
»Però ells no en feren cas i se’n van anar, l’un al seu camp, l’altre al seu negoci; i els altres agafaren 
els servents, els van maltractar i els van matar. El rei, indignat, envià les seves tropes per exterminar 
aquells assassins i incendiar-los la ciutat. Llavors va dir als seus servents:
»--El banquet de noces és a punt, però els convidats no n’eren dignes; aneu, doncs, a les cruïlles dels 
camins i convideu a les noces tothom que trobeu.
 »Aquells servents van sortir als camins i van reunir tots els qui van trobar, bons i dolents; i la sala 
del banquet s’omplí de convidats.

5.-REFLEXIÓ: Ningú te un amor més gran que el qui dona la vida pels amics.
Jesús diu que som la sal de la terra; per tant, hem de posar-li gust a aquest planeta. Som el condiment 
per excel·lència de totes les situacions que enfronta la gent. Ell va dir també que som la llum del món. 
Hem de brillar esplendorosament en lloc de ser opacados per les tenebres que dominen el món actual.

6.-CANT ACCIÓ DE GRÀCIES: Com el Pare m’ha estimat

7.-TEXT PER REFLEXIONAR: (Animador)
Oración:
Hola, Jesús Tú conoces mis ilusiones y ganas de hacer algo.
Tu ves mis energías y posibilidades. A veces tengo ganas de comerme el mundo
y demostrar que yo también valgo.Sé que para ti valgo mucho. 
Y esto me anima enormemente. Gracias, porque confías en mí.
Pero Tú conoces mis limitaciones y defectos. No puedo ni quiero engañarte, sería ridículo.
Ves mis ganas de lucirme y llamar la atención.
Sabes de mi comodidad, mi egoísmo y mi vagancia. Conoces mis dificultades.
Te das cuenta cuando no soy sincero. Ayúdame. 
No dejes que las posibilidades encerradas en mí, queden ahogadas por estas debilidades.
No dejes que me venzan mis fallos y mis faltas. Al contrario, ayúdame a vencer.
Ayúdame a vencerme. Gracias por tu ayuda. Confío en Ti, Jesús.

8.- GEST: 
Encendre un ciri petit al voltant del ciri gros oferint-lo per la persona a qui han agraviat i demanar la 
reconciliació i que l’estimem. Mentrestant és pot cantar la cançó: Tu ets la llum del món

9.- LLEGIR LES PREGÀRIES QUE HAN PREPARAT A LA REFLEXIÓ

10.-PREGÀRIA: Parenostre.
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11.-PREGÀRIA: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)

Pregaria de la nit
Senyor Jesús, volem acabar aquesta jornada
beneint el vostre amor
Volem pregar, per tots aquells a qui, avui,
hem trobat en el nostre cami,
plens d’alegria o plens de tristor,
units per l’amistat
o separats per desavinences.
Vos adrecem, Senyor, la nostra pregària,
en nom de tots aquells que,
durant aquesta nit, treballaran per nosaltres
i pels germans, pels que sofreixen en la solitud.
feis que sentin el consol de la vostra tendresa
i de la vostra força. Per Crist Senyor Nostre. Amén.

12.-ACCIÓ: Anar a abraçar, besar o donar la mà a un companyero del campament.

13.-CANT FINAL: Mans, mans a les mans

14.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
Gràcies, Senyor, perquè ets enmig nostre.
Tu has fet possible que ens poguem trobar de campament.
Tu has fet possible que passem una setmana alegre i divertida.
Ajudans a seber escampar aquest alegria quan ens trobem amb els companys.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.
	 R/. El Senyor sigui en vosaltres. 
	 V/. I amb el vostre esperit.
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen.

VETLADA CONCURS
LA FORÇA DEL MARTELL

Concurs de proves que els nins i nines (individualment o en grup) hauran de superar. A cada resposta 
incorrecta, el monitor es menjarà un trosset del braç de gitano. Quantes més respostes encertades ten-
gui el grup, li quedarà més pastís per menjar al final de la vetllada.

Proves físiques:
-20 abdominals, 10 vegades posar de cuclilles, 5 flexions, córrer dues voltes a la plaça, 5 abdomi-
nals i 5 flexions i córrer 5 voltes a la plaça.
-fer una piramide humana
-en un temps determinat de 2 minuts han de reunir els components dels altres grups per edats.
-han de fer mímica 1 dels components del grup, han d’imitar un animal cada un, i la resta del grup 
l’han d’endevinar. animals: girafa, moneia, ca, elefant, serp, gamba, cranc, cavall, rat penat, abella.

Proves
Tacte: tapar els ulls
-Aigua i farina -Fregall -Gelatina -Cepillo -“Cubo tirapedos” -Spaguetti
bollit -Kiwi -Oli -Peluca -Carn crua
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Gust: tapar els ulls
-Sal -Confitura -Llimona -Pasta dents -Ceba -Mostassa -Soja -Iogurt
natural sense sucre -Fonoll marí (envinegrats) / olives trencades
Mango

Olfacte: tapar el ulls
-“Pebre bo” -Cafè -Fems -Alcohol -Colònia -Iode -Vinagre -Formatge
Xocolata (Nocilla) -Tonyina

Oïda:
Escoltar una cançó amb els cascs i reproduir-la mentre s’escolta per a
que ho endevinin la resta de companys del seu grup.

Proves d’intel•ligència:
De què s’alimenten els coales? Julivert, eucaliptus o fruites del bosc.
El fill de la germana del germà de ton pare, què és teu? Resposta: El teu cosí.
Cent amigues tenc, totes estan damunt una tabla, si no les toques no et diuen res. Resposta: el pi-
ano.
Quin és l’animal que primer camina amb quatre cames, després amb dues i llavors amb tres? Res-
posta: L’home.

Endevinalles.
• Canto a la riba, però visc dins del riu, no soc peix ni grill. (la granota)
• Porto anys al mar i encara no sé nadar. (l’arena)
• Dos anells t’has de posar si vols fer-me treballar. (les tisores)
• Què és el que cau i no es fa mal? (la nit)
• Juli te per nom i verd per cognom, què som? (el julivert)
• És bo i sa però ningú se’l vol menjar. (el sabó)
• Petita com un ratolí i com un lleó guarda la casa. (la clau)
• Per defora duc vestit verd, i per dintre vaig vermella, amb botons que llancen els qui em mengen. 
(la síndria)
• Quatre potes damunt quatre potes espiant quatre potes. Què és? (un moix damunt una cadira 
espiant un ratolí)
• Digués tu, bona persona, què hi ha enmig de Barcelona? (lletra e)metros d’altura sobre Espanya 
cau.
On enterraran els supervivents? Resposta: Els supervivents no s’enterren.
• Si una camisa tarda una hora en eixugar-se. Quant tardaran dues camises? Resposta: 1 hora
• Si en una carrera passes davant al segon i acabes la carrera, en quina posició et trobes? Resposta: 
Segon

1. TRIVIAL:

1.   ¿Cómo se llama la escritura utilizada por perso-
nas ciegas?
 Braille  Ideograma  Jeroglífico Morse
2.   ¿En qué país encontraremos la Basílica de San 
Pedro?
 Ciudad del Vaticano  España  Italia  Francia
3.   ¿En qué ciudad se encuentra el museo del Louvre?
 Roma  Madrid  Milán  París
4.   ¿Qué inventaron los hermanos Lumières?
 El automóvil La electricidad  El cine  El teléfono

5.   Termina el refrán: Más vale pájaro en mano…
 Que cuchara de palo  Que ciento volando 
 Y ríase la gente  Que pollo en fotografía
6.   Mozart era un genio del mundo de…
a.   La música  b.   El deporte 
c.   La literatura d.    La televisión
7.   ¿Quién se dice que es el rey de la selva?
 El tigre  El búfalo  El león  El elefante
8.   ¿Cuántos días tiene un año bisiesto?
a.   360 días b.    365 días c.    366 días d.    370 días
9.   Pablo Picasso era…
Un músico Un pintor Un escritor  Un actor
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10. ¿Qué es una orquídea?
a.   Un mamífero b.   Una flor 
c.   La mujer de una orca d.    Un pez
11.  ¿En qué país se inventó el fútbol?
 Alemania  Inglaterra  Brasil  Francia
12. ¿Qué deporte se practica sobre un ring?
a.   El Judo b.    El Karate 
c.   El boxeo d.    La Lucha
13. ¿Qué medalla Olímpica no existe?
 La medalla de Oro 
 La medalla de Plata 
 La medalla de Cobre 
 La medalla de Bronce
14. ¿Cuánto dura un partido de baloncesto?
 Media hora 20 minutos  40 minutos  1 hora
15. ¿Cómo se llama el gato enemigo de los Pitu-
fos?
 Félix  Hércules Azraël  Gargamel
16. ¿En qué película de Disney podemos encon-
trar al cangrejo Sebastian?
 La Sirenita  Buscando a Nemo  
Pocahontas  Delfi
17. ¿Cuál de las siguientes películas no es de Dis-
ney?
 Aladdin El Rey León 
Arthur y los Minimois  La bella durmiente
18. ¿Quién fue dejando trocitos de pan para en-
contrar el camino de vuelta a casa?
 El gato con botas  Pulgarcito 
 Alicia Peter Pan
19. ¿Cómo llamamos al latido del corazón?
 Impulso cardíaco  Latido 
 Propulsión  Bombeo
20. ¿Dónde podemos encontrar proteínas?
 Fruta  Legumbres Agua  Verdura

PASAPALABRA:
·    A 
o  Aparell per a transportar persones o coses d’un 
pla inferior a un altre de superior, especialment 
per a pujar o baixar persones als diferents re-
plans o pisos d’un edifici: ASCENSOR
o Corporació encarregada del govern i 
l’administració dels interessos d’una ciutat, una 
vila o un poble: AJUNTAMENT

·      B
o   Aparell per a mesurar masses: BALANÇA
o   Aparell per a determinar direccions sobre 
la superfície de la Terra per mitjà d’una barra 
imantada que gira al voltant d’un eix vertical i 
assenyala el nord magnètic.: BRÚIXOLA

·      C
o   Mamífer marsupial, sense cua, de tronc curt 
i robust i de cap gros, amb orelles grosses i pe-
ludes, de color grisenc, que es nodreix de fulles 
d’eucaliptus i és propi d’Austràlia: COALA
o   Establiment, en un terreny determinat, de tro-
pes, d’una colla d’excursionistes: CAMPAMENT

·      D
o   Peça cúbica de plàstic o de fusta que du mar-
cada en cada cara, mitjançant punts, un número 
diferent, des de l’u fins al sis, i serveix per a dife-
rents jocs d’atzar: DAU
o   Que ensenya o instrueix, que serveix per a en-
senyar o instruir: DOCENT

·      E
o   Malaltia infecciosa accidental i transitòria 
que ataca un gran nombre de persones d’una re-
gió: EPIDÈMIA
o   Persona que fa o repara instruments, ma-
quinària, instal·lacions, etc., elèctrics: ELECTRI-
CISTA

·      F
o   Mancança de llum, claretat: FOSCOR
o   Despresa de calor i llum produïda per la com-
bustió d’un cos: FOC

·      G
o   Caixa feta amb llistons, filferros, etc., per a 
tenir-hi tancats ocells, animals…: GÀBIA
o   Aigua que es troba en fase sòlida: GEL

·      H
o  Persecució i matança d’un gran nombre de 
persones, d’un grup social o religiós, d’un poble: 
HOLOCAUST
o  Peça de metall corbada que, penjada d’un fil i 
proveïda d’esquer, serveix per a pescar: HAM
 
·      I
o   Dit de la mà, més pròxim al polze: INDI
o   Venir a establir-se en un país que no és el pro-
pi: IMMIGRAR
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·      J
o   Nom donat a Déu pel poble d’Israel en l’època 
de Moisès i de Josuè.: JAHVÈ

o   Persona que professa la ciència del dret: JU-
RISTA

·      K
o   Diversió consistent a cantar en públic amb 
l’ajut d’un aparell que presenta la lletra de la 
cançó en una pantalla: KARAOKE
o   Marca de mocador de paper: KLEENEX

·      L
o   Persona que roba: Lladre
o   Gran extensió d’aigua que ocupa una depres-
sió del continent: LLAC

·      M
o   Cantant d’origen català conegut per la seva 
cançó “moving”: MACACO
o   Sèrie catalana que tracta sobre un professor 
de filosofia i els seus “peripatètics”: MERLÍ

·      N
o   Empresa d’entreteniment americana que pro-
porciona contingut multimèdia, sobre tot, sèries, 
pel·lícules i documentals: NETFLIX
o   Cognom del tenista manacorí: NADAL

·      O
o   Programa de televisió musical consistent en el 
tancament de setze joves en una acadèmia: OPE-
RACIÓN TRIUNFO
o   Completa la frase: He trobat un _______(OASI) 
en el desert

·      P
o   Ex dona de David Bustamante: Paula Echeva-
rría.
o   Cadena irlandesa de roba, famosa pels seus 
preus baixos: PRIMARK

·      Q
o   Banda britànica de rock formada a Londres 
pel cantant Freddie Mercury: QUEEN
o   Comença per Q: cançó molt famosa del can-
tautor català Lluís Llach: Que tinguem sort

·      R
o   Presentador de la televisió del programa Ches-
ter i escriptor: RISTO MEJIDE
o   Personatge de la pel·lícula “El Rey León”. És 
una espècie de mandril i viu a la casa del Rei dins 
un arbre. És ancià i savi: RAFIKI

·      S
o   Gènere musical ballable, famós a Cuba i als 
països del Carib: SALSA
o   Aplicació multiplataforma emprada per a la 
reproducció de música via streaming: SPOTIFY

·      T
o   Xarxa social, molt utilitzada en l’any 2010, 
semblant a facebook: TUENTI
o   Gènere musical derivat del “reggeton” i del hip 
hop: TRAP

·      U
o   Sigles de la Universitat d’aquí: UIB
o   Bruixa malvada de la mar, a la pel·lícula de 
Walt Disney “La Sirenita”: Úrsula

·      V
o   Nom de l’actriu que va representar a “Gabrie-
lla” a la pel·lícula High School Musical: Vanessa 
Hudgens
o    Companyia aèria low-cost que depèn d’ibèria: 
VUELING

·      W
o   Nom de la família de distribucions de software 
per PC, smartphone, etc: WINDOWS.
o   Temps meteorològic en anglès: WEATHER

·      X
o   Nom de la ginebra típica de Maó: XORIGUER
o   Substància alimentosa feta amb cacau i sucre 
mòlts: XOCOLATA

·      Y
o   Web dedicada a compartir vídeos: YOUTUBE
o   Marca d’un operador de telefonia mòbil: YOI-
GO

·      Z
o   Grup musical d’origen valencià famós per la 
seva cançó “Estiu”: ZOO
o   Nom de dos germans bessons revoltosos, fa-
mosos pels seus còmics: ZIPI I ZAPE
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Dimecres 3 d’agost de 2022
ELECTRA - AMISTAT

OBJETIVO
Hemos de saber convivir con gente diferente y respetarnos unos a otros, viviendo todos en li-
bertad. Hay comunidades donde vive gente de diferentes culturas y religiones. Es bonito cuan-
do organizan celebraciones todos juntos y cada uno prepara un plato típico de su país. 

PREGÀRIA

1.-SALUTACIÓ A JESÚS: Senyal de la creu.

2.-CONTE: ¿QUÉ HAY MEJOR QUE EL ORO?
Había una vez un rey que tenía tres hijas. El rey se estaba haciendo viejo, y empezó a preguntarse cuánto le 
querrían sus hijas, hasta que un día decidió que lo iba a averiguar. Se sentó en su trono en el gran salón y en-
vió a buscar a la primera de sus descendientes. Ella era la mayor, conocía a su padre muy bien y sabía lo que 
más le gustaba. -Dime, hija -dijo el rey-. ¡Cuánto me quieres? La hija mayor se lo pensó unos instantes antes de 
responder: -Os quiero más que el oro, padre. El anciano rey sonrió. No había nada que le gustara más a él que el 
oro. -Has dicho bien -contestó el rey. Después llamó a la segunda hija y le preguntó cuánto le quería. -Padre, os 
quiero más que a la plata -respondió. El padre sonrió. Al rey le encantaba el brillo de la plata, el de las monedas 
y las riquezas. -Has dicho bien -contestó el rey. Por último, envió a buscar a su tercera hija. Era la más joven, y 
amaba profundamente a su padre. -Dime, niña -dijo el rey-. ¡Cuánto me quieres? La hija pequeña se lo pensó 
con detenimiento antes de responder. -Os quiero, padre, más que a la sal. El viejo rey parpadeó. -Repite, hija 
-dijo-. Creo que no te he escuchado bien. -Os quiero, padre, más que a la sal. -¡La sal! ¡La sal no es nada! - rugió 
el rey-. ¡No me quieres nada! ¡Vete! ¡No quiero volver a verte! Y, entonces, la hija pequeña se echó a llorar y salió 
corriendo del salón. Quería mucho a su padre, pero él no la había comprendido. ¡Qué hacer? ¡Adónde ir ahora? 
Llorando, bajó corriendo las escaleras hasta llegar a las cocinas del palacio. Allí, los cocineros estaban muy 
ocupados preparando la cena del rey. Y, entonces, tuvo una idea. Dio orden a los cocineros para que no pusieran 
sal en la comida del rey, para que no pusieran sal en la sopa, para que no pusieran nada de sal en los vegetales 
cuando estuvieran hirviendo, que no pusieran sal en las salsas, ni en el jugo de las carnes, ni en la mantequi-
lla, ni en el pescado, ni en las patatas ... -¡Nada de sal? -preguntaron los cocineros. -Nada de sal -respondió la 
princesa. Y así, los cocineros prepararon la cena tal como les había ordenado la princesa. Aquella noche, el rey 
se sentó para cenar con peor humor del habitual. Los cuchillos y los tenedores eran de plata, y las fuentes y los 
platos eran de oro. Pero el rey sólo pensaba en su comida. Llegó la sopa. El rey la probó ... -¡ Ugh! ¡Llevaos esto! 
-dijo- ¡No tiene sabor! Después, llegó el pescado, pero tampoco tenía sabor. Ni la carne, ni los vegetales, ni tam-
poco las patatas ... ¡Qué estaba pasando con la comida? -¡Traed me a los cocineros! -gritó. Los cocineros llegaron 
en manada. El rey los miró con una mirada asesina. -¡Quién ha hecho esta espantosa cena? -preguntó el rey. 	
-Majestad -respondió el cocinero jefe-, simplemente hemos seguido las órdenes de la princesa. Nos dijo que no 
pusiéramossal. Poco a poco, el rey se dio cuenta de lo equivocado que estaba con su hija. Hizo que la llamaran, 
y le dijo: -No sabía lo importante que era la sal. Por favor, perdóname por ser tan desagradable. Me quieres más 
que a la sal, y tu cariño es mayor que el de la plata y el oro. 

3.-EXPLICACIÓ DEL VALOR: AMISTAT

4.-GEST: Cada cop que soni la campana hem de donar una abraçada al qui tenguem a devora

5.-PREGÀRIA: Parenostre
(PREGAR PER L’ALTRE: Pregam avui pels nostres papas i mamas que volen la nostra felicitat)
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6.-PREGÀRIA DEL MONITOR: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)

Pare nostre i font de vida,
feis que, amb la llum d’aquest matí,
ens il·lumini també
la claror de Jesús ressuscitat,
perquè tot alló que facem
durant el dia d’avui
tenguí el color de la nova vida
que Déu comparteix amb tots els homes i dones del món.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

6.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen. 

DINÀMICA DELS VALORS
PARÀBOLA DEL BLAT I EL JULL 

1.- LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mt 13,24-52)

Amb el Regne del cel passa com amb un home que va sembrar bona llavor en el seu camp; però, mentre 
tothom dormia, vingué el seu enemic, va sembrar jull enmig del blat i se’n va anar. Quan els brins van 
créixer i es va formar l’espiga, aparegué també el jull. Els mossos anaren a trobar l’amo i li digueren:
—Senyor, ¿no vas sembrar bona llavor en el teu camp? D’on ha sortit, doncs, el jull?
Ell els respongué:
—Això ho ha fet un enemic.
Els mossos li diuen:
—¿Vols que anem a arrencar el jull?
Ell els respon:
— No ho faceu, no fos cas que, arrencant el jull, arrenquéssiu també el blat. Deixeu que creixin junts fins 
al temps de la sega, i llavors diré als segadors: «Arrenqueu primer el jull i feu-ne feixos per cremar-lo; el 
blat, en canvi, arreplegueu-lo i porteu-lo al meu graner»
Els deixebles se li acostaren i li digueren: explica’ns la paràbola del jull sembrat en el camp.
Ell els digué:
— El qui sembra la bona llavor és el Fill de l’home. El camp és el món. La bona llavor són els qui perta-
nyen al Regne. El jull són els qui pertanyen al Maligne. L’enemic que ha sembrat el jull és el diable. La 
sega és la fi del món, i els segadors són els àngels. Així com arrenquen el jull i el cremen al foc, així passarà 
a la fi del món: el Fill de l’home enviarà els seus àngels a arrencar del seu Regne tots els qui fan caure en 
pecat i els qui obren el mal, i els llançaran a la fornal ardent; allà hi haurà els plors i el cruixit de dents. 
Llavors els justos resplendiran com el sol en el Regne del seu Pare. Qui tingui orelles, que escolti.

2.- BREVE COMENTARIO
«Dejad creced juntos las dos cosas hasta la siega».

Nos encontramos ante un parábola de Jesús, que aún pareciendo difícil de entender, se trata de una 
observación muy común entre los hombres. Esta predicación nos quiere decir que lo bueno y lo malo 
crecen juntos. Si nos fijamos en las noticias que nos ofrecen los telediarios, periódicos, revistas.... vemos 
como hay noticias buenas y noticias malas. Pero lo mismo pasa en nuestras actitudes, en nosotros 
hay cosas buenas y cosas malas, o mejor dicho, en ocasiones nos comportamos bien y en otras nos 
comportamos mal, es decir, en cada uno de nosotros la cizaña y el trigo crecen juntos. Pero nunca 
debemos pensar que lo malo está por encima de lo bueno, sino tomar conciencia de lo mucho bueno 
que hay en el mundo y en cada persona e intentar sacarlo a la luz.



SUPER herois 2022 - TROBA EL TEU HEROI - 38
3.- PREGUNTAS QUE NOS PODRÍAMOS HACER:  

- ¿Qué cosas te han llamado más la atención del texto?
- ¿Qué cosas ves en el mundo de trigo y cizaña?
- ¿Qué cosas hay en ti de trigo y de cizaña?
- ¿Quién es cizaña a  nuestro alrededor?
- ¿Por qué quiere Jesús que la cizaña crezca con el trigo?
- ¿No es esto una muestra de amor hacia todos los seres de esta tierra por el simple hecho de ser persona? 
- Sí es esto así, ¿Te parece justo?

4.- REALIZAMOS LA SIGUIENTES DINÁMICAS: 

- Hacer dos lluvias de ideas en torno a las palabras trigo y cizaña.
- Recortar de periódicos o revistas noticias de cualquier tipo y pegarlas en un mural, que puede estar 
dividido en noticias malas y buenas, o todas las noticias juntas señalando así la frase de Jesús de que el 
trigo y la cizaña crecen juntos.

5. EXPLICACIÓN

Nos encontramos ante una de las pocas parábolas que Jesús explica a sus discípulos más íntimos, 
que como nos pasa a nosotros en ocasiones, no acaban de entender bien la predicación de Jesús.  La 
explicación nos viene a decir, que Jesús, que es nuestro maestro y Señor, es el que pone en nosotros, sus 
discípulos, por medio del evangelio la semilla de lo bueno, para que hagamos cosas por una sociedad  y 
un mundo mejor. Pero también existen las tentaciones de no querer caminar por el sendero del bien, de 
no trabajar por ser mejores y hacer mejores a los demás. Jesús nos pone en un compromiso difícil que 
consiste en elegir obedecer a su palabra  y trabajar por un mundo donde salga a la luz lo bueno y bello 
del mundo y de las personas, o dejarse guiar por las tentaciones que siempre nos llevar a hacer lo que 
nos da la gana, a ser egoístas y no fijarnos en los otros sino en nosotros mismos.

El catequista explica el que diu el text (què succeeix en aquest passatge de l’Evangeli), contextualitzant 
aquesta paràbola dins els Evangelis. Aquesta paràbola recorda que el judici correspon únicament a Déu 
i que, mentrestant, el bé i el mal coexisteixen l’un al costat de l’altre i que, per tant, hem de saber con-
viure amb gent diferent i respectar-nos els uns als altres, vivent tots en llibertat.

SER TRIGO= DAR LA VIDA POR LOS DEMÁS
¿ESTÀS DISPUESTO?

 
6.- DIMENSIÓ DE DÉU
El catequista els dirà que preparin una curta i senzilla pregària (l’escriuran) a Jesús sobre la seva reflexió 
(què li vull dir jo a Déu del meu sentiment quan he escoltat aquesta paràbola) 

COMPETICIÓ DE SABÓ
PARTIT DE FUTBOL EN PASTILLA DE SABÓ

La prova consisteix en un partit de bàsquet habitual però amb una pastilla de sabó i les canastres seran 
dos ribells d’aigua. La complicació del joc és banyar la pastilla de sabó i als participants per tal que pa-
tinin i els sigui més difícil encertar. La duració del joc és de 10 minuts.

Material:
2 ribells, 1 pastilla de sabó.
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JOCS DE PISTA

EQUILIBRI: Uns set o vuit jugadors es col·loquen en cercle i s’agafen fortament pels braços. L’animador 
del joc va donant a cadascú, en secret, el nom d’un animal. És important que no se n’assabentin els al-
tres. Quan l’animador nomeni aquest animal, qui en fa ha de quedar penjat dels dos del costat amb les 
cames horitzontals a terra. Un cop realitzat el joc un parell de vegades, se’ls posa a tots el mateix nom. 
Cauran tots.

OMPLIR UN RIBELL (1): Omplir un ribell amb una esponja plena d’aigua.
També es pot fer sense utilitzar les mans. Poden dur-la front amb front, espatlla amb espatlla o com ells 
trobin sense fer us de les mans.

Material: 
3 ribells iguals, 3 esponges.

OMPLIR UN RIBELL (2): Omplir un ribell amb un tassó ple d’aigua que es durà en una safata que es 
durà només amb una mà. Si el tassó cau haurà de començar de nou.

Materials: 
3 ribells iguals, 3 tassons, 3 safates.

JOC DE LA TERANYINA:  Es divideix el camp en dos espais iguals, marcant una línia doble al mig, on 
se situarà el jugador que fa d’aranya i des de on s’anirà teixint la teranyina amb els jugadors que vagi 
atrapant. La resta dels jugadors es situaran a un extrem del camp. El temps per passar a l’altra banda es 
que el monitor contarà fins a deu.

JOC DE LA SERP: A un espai limitat es reuneixen tots els joves. Qui surt de l’espai queda eliminat. El joc 
consisteix en que se tria un membre del grup, aquest ha d’anar a agafar de la mà als altres. Quan n’agafa 
un aquest es posarà al final de la serp i així successivament fins que ja no queda ningú per agafar.

JOC DE LES RIALLES: El gran grup es divideix en dos grups. Un haurà de fer riure a l’altre segons digui 
l’animador. El/la jove que rigui es retirarà i finalitza el joc quan només quedin jugadors de dos grups. 
Guanya el que tengui més jugadors vius.  

EL CARTER: L’animador es col·loca al centre del gran grup i inicia el diàleg següent amb tots: ANIMA-
DOR: -El carter ha vingut. TOTS: -I què ha portat? ANIMADOR: -Carta per a tots els que tenen.. ulleres. 
O bé: pantalons texans, mitjons vermells, pèl ros, ulls negres, alguna peça verda, camisa de quadres, 
faldilla curta, lunars a la cara, etc... Totes aquelles persones que tinguin alguna de les característiques 
que l’animador va dient es canvia de lloc al gran grup. Ha de buscar lloc a la zona oposada a què estaven; 
no s’hi val canviar amb l’amic del costat.

CURSA EN UN CIRCUIT: Es formen grups de tres. Un d’ells a peu coix, un altre amb els ulls tapats i 
agafats a un tercer. Faran un circuit en un temps específic que dirà el monitor.

HE PERDUT LES OVELLES: Cada grup ha de triar un/una jove que representarà el pastor i la resta del 
grup representarà el ramat d’ovelles. Es taparan els ulls a tots, pastor i ovelles, i es mesclaran els grups. 
El pastor haurà d’aconseguir reunir tot el seu ramat a un lloc concret. Per tal de diferenciar una ove-
lla de les altres, cada grup d’ovelles haurà d’imitar el renou de les ovelles. Unes criden BEEEE!, altres 
BOOOO! I les altres BUUUU! Guanya el grup que acabi primer.

EL RIURE DE L’ESPARDENYA: Els jugadors es divideixen en dues files iguals. una davant de l’altra i 
separades per dos metres. L’animador del joc llença al centre una espardenya o sabata. Si cau de cap per 
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avall, els jugadors d’una fila han de romandre seriosos i els de l’altra han de riure molt fort; si cau de 
panxa enlaire serà al contrari. Els que riguin quan hagin d’estar seriosos. surten de la fila, i es repeteix 
el joc. És un joc que causa hilaritat, distensió i unió al grup.

TALLER EL PASTÍS DE S’UNIÓ
DINÀMICA MASTERXEF

El monitor (Ramon) es vestirà de cuiner i es farà la seva presentació (Cristina) com si es tractés d’un 
gran cuiner francès de renom que ve a visitar-nos i que prepararà davant nosaltres el seu plat estrella 
Michelin: “gâteau aux fruits de mer”

OBJECTIU DEL CONCURS:

Guanyarà el grup que sigui capaç d’imitar millor el plat del famós xef Ramon Pompidou, tenint en 
compte que cada membre del grup és IMPRESCINDIBLE perquè tots els ingredients són importants. 
Cal, per tant, estar tots molt ben cohesionats i fer feina plegats i units.

DESENVOLUPAMENT:

Es situaran els concursants en 3 taules separades amb un bloc i boli per grup. Cada grup escollirà un 
capità de grup que serà l’encarregat d’anotar la recepta i de repartir un ingredient i un material per a 
cada membre del grup.

Per exemple: dins de cada grup un serà el responsable de la maonesa i de l’espàtula, un altre del pa bim-
bo i la forquilla, etc.  

El xef realitzarà la recepta davant dels concursants que hauran d’anar els passos  i el capità podrà pren-
dre notes. Els responsables de cada ingredient posaran especial atenció al procés que els implica.

JURAT:

El jurat format per altres monitors o pares jutjaran la presentació final del pastís i, sobretot, la tasca que 
han realitzat els capitans i els membres de l’equip. 

Es guardaran els pastissos dins la gelera i es menjaran per sopar.

Material: 
3 paquet grossos de pa bimbo
3 pacs de 3 Llaunes de tonyina al natural
3 pots de ketchup
3 pots de maonesa
3 paquets de surimi (palitos cangrejo)
3 bosses d’ensalada 
3 paquetets petits de tomàtigues cherry
3 forquilles
3 espàtules (llengües)
3 culleres
3 ganivets
3 blocs i 3 bolis
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PREGÀRIA

1.-INICI DE LA PREGÀRIA: Senyal de la creu.

2.-EXPLICACIÓ DEL DIA I DEL VALOR.
Explicació del símbol del ciri encés.
Celebrar amb un moments d´oració lo que hem viscut durant tot el dia.
Encendre el ciri que representa a Jesús que ens acompanya durant tota la setmana.
Estar sempre oberts a tots els companys de campament.
Tots formam part d´un mateix viatge.

3.-CANT INTRODUCTORI: Mil milions d’estrelles

4.-LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mt 13,24-52)
Amb el Regne del cel passa com amb un home que va sembrar bona llavor en el seu camp; però, mentre 
tothom dormia, vingué el seu enemic, va sembrar jull enmig del blat i se’n va anar. Quan els brins van 
créixer i es va formar l’espiga, aparegué també el jull. Els mossos anaren a trobar l’amo i li digueren:
—Senyor, ¿no vas sembrar bona llavor en el teu camp? D’on ha sortit, doncs, el jull?
Ell els respongué:
—Això ho ha fet un enemic.
Els mossos li diuen:
—¿Vols que anem a arrencar el jull?
Ell els respon:
— No ho faceu, no fos cas que, arrencant el jull, arrenquéssiu també el blat. Deixeu que creixin junts fins 
al temps de la sega, i llavors diré als segadors: «Arrenqueu primer el jull i feu-ne feixos per cremar-lo; el 
blat, en canvi, arreplegueu-lo i porteu-lo al meu graner»
Els deixebles se li acostaren i li digueren: explica’ns la paràbola del jull sembrat en el camp.
Ell els digué:
— El qui sembra la bona llavor és el Fill de l’home. El camp és el món. La bona llavor són els qui perta-
nyen al Regne. El jull són els qui pertanyen al Maligne. L’enemic que ha sembrat el jull és el diable. La 
sega és la fi del món, i els segadors són els àngels. Així com arrenquen el jull i el cremen al foc, així passarà 
a la fi del món: el Fill de l’home enviarà els seus àngels a arrencar del seu Regne tots els qui fan caure en 
pecat i els qui obren el mal, i els llançaran a la fornal ardent; allà hi haurà els plors i el cruixit de dents. 
Llavors els justos resplendiran com el sol en el Regne del seu Pare. Qui tingui orelles, que escolti.

5.- CANT ACCIÓ DE GRÀCIES: En el mar

6.-REFLEXIÓ: ¿Qué podem compartir en aquest campament perqué sigui més agradable per a tots? 
(Pensar un desig, un sentiment, una il·lusió, etc...)

7.-LECTURA: (Animador)
Gràcies de cada dia. Gràcies per compartir.
Gràcies per l’alegria, si tu ets aquí. Gràcies que ens emocionen.
Gràcies que ens fan plorar. Gràcies que ens donen força si tu ets aquí.
Gràcies per a fer pinya. Gràcies per treballar.
Gràcies per fer familia, si tu ets aquí. Gràcies per crear somnis
Gràcies per somiar. Gràcies per les mirades.
Gràcies per cantar. Gràcies per viure un somni.
Gràcies per descansar. Gràcies per a ser utòpic.
Gràcies per a pregar. Gràcies per llegir un llibre.
Gràcies per estar sol. Gràcies per a mirar-te, si tu ets aquí.
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8.-PREGÀRIA: Parenostre
(PREGAR PER L’ALTRE: Pregam per la persona a qui estiman)

ORACIÓN
Qué fácil vemos lo negativo de los demás!
Esta es la fragilidad del ser humano.
Así nos creaste, Señor, con maravillas y deficiencias,
con generosidades y roñoseriìas,
con excesos y con defectos,
con luces y con sombras.
Tú nos has entretejido en las entrañas maternas,
Tú tienes cada uno de nuestros cabellos contados,
Tú nos envuelves con tu abrazo,
Tú sabes más de nosotros que nosotros mismos...
Ayúdanos, Padre, a aceptarnos del todo,
a reconocer nuestras deficiencias,
a alegrarnos de nuestras cualidades personales y únicas,
a desarrollar contigo todo el potencial inmenso
que has puesto en cada uno,
a animar a que otros también desarrollen el suyo.
Enséñanos, Padre,
a perdonarnos los errores,
a convivir con nuestras incoherencias,
a ser misericordiosos con nuestra naturaleza humana
para asiì serlo aún máss con los otros hermanos,
que también llevan el peso de su propia fragilidad y maravilla. 
Gracias por crearnos asiì, con trigo y con cizaña, Padre.

8.-LLEGIR LES PREGÀRIES QUE HAN PREPARAT A LA REFLEXIÓ 

9.-PREGÀRIA: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pregaria de la nit
Senyor Jesús. Hem deixat el nostre poble,
Els pares, germans i altres persones
Per compartir, durant una setmana,
a Cala Murta, les nostres alegries i tasques.
Volem conviure junts.
Volem divertir-nos i fer divertir.
Volem aprendre.
Vos demanam que ens ajudeu a dur a terme
això que ens proposam.
Potser algún moment mos costarà, mos barallarem i fallarem,
però  donau-nos les forces suficients
per tornar començar el camí d´amistat
que avui ens proposam seguir.
Per Crist Senyor Nostre.

10.-CANT FINAL: Amb les mans agafades
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11.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)

Gràcies, Senyor, perquè ets enmig nostre.
Tu has fet possible que ens poguem trobar de campament.
Tu has fet possible que passem una setmana alegre i divertida.
Ajudans a seber escampar aquest alegria quan ens trobem amb els companys.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.
	 R/. El Senyor sigui en vosaltres.
	 V/. I amb el vostre esperit.
	 + Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen.

VETLLADA DEL BUFÓ BALLARÍ 

MATERIAL:
	 -Tablero  joc
	 -Dau
	 -Fitxes grans

PROCEDIMENT:
Ens reunirem tots a la plaça, cada grup s’ajuntarà i s’asseuran plegats. Jugaran per grups,  els monitors 
poden ajudar  o poden formar un grup a part.
El joc consisteix en tirar el dau i moure la fitxa en el “tablero”, a cada casella hi haurà  una prova que 
hauran de superar. Guanyarà el que arribi primer a la meta.

Casella 1: Realitzar  un castell  humà  de tres  pisos.

Casella 2: Joc de mímica. (wc, eriçó, parabrises, sombrilla, ventilador) Casella 3: cantar una cançó 
nomes utlitzant una vocal ( a, e, i, o, u) Casella 4: TORNA TIRAR

Casella 5: escriure una paraula amb el cos tots els membres del grup (lloro, amor, estiu) Casella 6: 
Olfacte. Endevinar l’objecte olorant.  (calcetí,  crema solar, objecte cuina) Casella 7: Ballar un vals, 
tango,  salsa
Casella 8: tot el grup fer la croqueta per la plaça.

Casella 9: Ball amb els monitors.

Casella 10: Cantar  diferents cançons sols pot dir la paraula: sucre, blau, taula, puput...,  els altres  
han d’endevinar la cançó
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Dijous 4 d’agost de 2022
SPIDERMAN - RESPONSABILITAT

OBJECTIU
Las llamadas a que aprovechemos las oportunidades que tenemos son continuas. Jesús advierte 
en esta parábola que es necesario ser PREVISOR/PRUDENTE para no perder las oportunidades. 
Hay animales que son muy previsores. Las hormigas almacenan comida durante el verano para 
cuando llegue el invierno y las ardillas la esconden para cuando vengan tiempos peores. 

PREGÀRIA

1.-SALUTACIÓ A JESÚS: Senyal de la creu.

2.-CONTE DE LA PEL·LÍCULA: LA DUDA.
Una mujer estaba chismorreando con una amiga sobre un hombre que apenas conocía.No sé si alguno de Uds. 
lo ha hecho antes. Esa noche ella tuvo un sueño. Una gran mano apareció sobre ella y la señaló. Inmediatamen-
te se sintió invadida por una abrumadora sensación de culpa. Al día siguiente fue a confesarse. Fue con el viejo 
párroco, el Padre O’Rourke. Le contó toda la historia. -”¿Es el chisme un pecado?”, le preguntó al anciano, “¿Era 
esa la mano del Señor Todopoderoso la que me señalaba?”. “¿Debería pedir su absolución Padre?” “Dígame, 
¿Hice algo malo?” -”¡Sí!”, le respondió el Padre O’Rourke. “¡Sí! ¡Ignorante y malcriada mujer!” “¡Has levantado 
falso testimonio contra tus vecinos!” “Has jugado livianamente con su reputación y deberías estar profunda-
mente avergonzada.” Entonces, la mujer dijo que lo sentía, y pidió perdón. -”¡No tan rápido!”, dijo O’Rourke. 
“Quiero que vaya a su hogar, lleve una almohada a su techo, córtela con un cuchillo y vuelva aquí.” Así que le 
mujer volvió a su casa, sacó una almohada de su cama, tomó un cuchillo de su cocina, subió al techo y apuñaló 
la almohada. Y volvió con el padre de la Parroquia como le habían ordenado. -”¿Destripó la almohada con un 
cuchillo?”, dijo él. -”Sí Padre.” -”¿Y cuál fue el resultado?” -”Plumas”, ella dijo. -”Plumas”, él repitió. -”Plumas por 
todos lados Padre” -”Ahora quiero que vuelva y recoja hasta la última pluma que voló con el viento.” -”Bueno...”, 
ella dijo, “Eso no se puede hacer” “No sé adonde fueron, el viento se las llevó.” -”¡Y eso...!”, dijo el Padre O’Rourke, 
“¡Es el chisme!”

3.-GEST: El dia d’avui serem responsables en lo que deim, pensam i sentim. head, hearth, hands. Cora-
zón, cabeza, manos.

4.-PREGÀRIA: Parenostre
(PREGAR PER L’ALTRE: Pregam avui pels nostres papas i mamas que volen la nostra felicitat)

5.-PREGÀRIA DEL MONITOR: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pare nostre i font de vida,
feis que, amb la llum d’aquest matí,
ens il·lumini també
la claror de Jesús ressuscitat,
perquè tot alló que facem
durant el dia d’avui
tenguí el color de la nova vida
que Déu comparteix amb tots els homes i dones del món.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

6.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen. 
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TALLER DE MASCARES

ANTIFAÇOS DE PAPER MACHÈ
(Pendent de Maria Bel Mòjer)

Material: 
Paper machè, cortadas en tiras de 5 cm de ancho y 8 de longitud.
Cubo de agua per cola d’empaparar
Tijeras
Pinceles
Témperas de colores
Crema hidratante y papel higiénico

DINÀMICA DELS VALORS
PARÀBOLA DE LES 10 AL·LOTES PRUDENTS

1.- LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mateu 25,1-13)
Amb el Regne del cel passarà com amb deu joves que van prendre les seves torxes per sortir a rebre l’espòs. 
N’hi havia cinc que no tenien seny i cinc que eren assenyades. Les que no tenien seny van prendre les 
seves torxes, però no es van endur oli. En canvi, les assenyades es van endur ampolles amb oli juntament 
amb les torxes.
Com que l’espòs tardava, els vingué son a totes i es van adormir. A mitjanit es va sentir un clam:
— L’espòs és aquí. Sortiu a rebre’l!
Llavors totes aquelles noies es van despertar i començaren a preparar les seves torxes. Les joves sense seny 
van dir a les assenyades:
— Doneu-nos oli del vostre, que les nostres torxes s’apaguen.
Les assenyades respongueren:
— Potser no n’hi hauria prou per a nosaltres i per a vosaltres; val més que aneu als qui en venen i vos en 
compreu.
Mentre anaven a comprar-ne, va arribar l’espòs, i les qui estaven a punt entraren amb ell a les noces. I la 
porta quedà tancada.
Finalment arribaren també les altres noies i deien:
— Senyor, Senyor, obre’ns!
Però ell va respondre:
— Vos asseguro que no us conec.
Vetlleu, doncs, perquè no sabeu ni el dia ni l’hora.

2.-REFLEXIÓN

Son muchas las cosas para las que estamos preparados. Uno sale de casa y coge el paraguas por si llueve, 
uno tiene velas en casa por si cortan  la luz, uno lleva siempre encima un bolígrafo por si hay algo que 
anotar, pero.... que seria del paraguas sin lluvia, que seria de la vela sin cerillas, que seria del bolígrafo 
sin papel, que seria de la lámpara sin aceite...
	
3.-DINÀMICA

Hacemos tres grupos, cada grupo debe escribir cinco cosas que se llevarían a una excursión al campo. 
Incidimos especialmente en que las condiciones meteorológicas no son muy buenas y que la hora de 
regreso no es exacta.
Después cada individuo lo pone en común, observamos en que cosas coinciden los tres grupos y en 
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cuales no. Planteamos supuestos que pueden pasar en esa excursión para ver que grupo es el más 
descuidado y cual es el más previsor.

Reflexionamos el hecho de que estar preparados depende en gran medida de nosotros y que debemos 
ser previsores y  llenar la mochila de  nuestro corazón de amor, alegría, servicio y oración para que Dios 
porque no sabemos cuando nos necesitara. 

Hacemos un salto a la vida cotidiana y planteamos a cada uno que debe escribir cinco cosas que tiene 
en casa para estar preparado (pegamento, velas, garrafa llena de agua, estufa,....) 

Al igual que uno se prepara y se pone los mejores trajes, el mejor perfume y la mejor sonrisa para salir 
con su novio(a). Así Dios quiere que tengamos el corazón convertido para cuando Él venga a nosotros. 

Las lámparas de las cinco jóvenes descuidadas se apagan porque no tienen aceite, mientras que las 
de las cinco previsoras siguen iluminando porque llevan aceite suficiente. Del mismo modo nosotros 
debemos estar preparados para la llegada del Reino de Dios, con nuestras “lámparas”, viviendo cada día 
siguiendo a Cristo, y llevando siempre el “aceite” que no es otra cosa que el Evangelio y los sacramentos 
que alimentan nuestra “lámpara” para que ilumine y el amado pueda vernos  y nosotros a Él. 

A continuación cada uno reflexiona sobre el «aceite» que necesita para alimentar su vida cristiana. Lo 
escribe en un papel, todos los papeles se unen y cada uno coge uno que lee en voz alta para ponerlo en 
común.

Nos  comprometemos a: la siguiente semana alimentar nuestra “lámpara” con una de esas cosas que 
nos dejamos en el camino, bien por las prisas o por ser descuidados y pocos previsores ( por ejemplo, 
celebrar la eucaristía, confesarse, acompañar a alguien que lo necesita, ayudar a un enfermo...)

4.- DIMENSIÓ DE DÉU

El catequista els dirà que preparin una curta i senzilla pregària (l’escriuran) a Jesús sobre la seva reflexió 
(què li vull dir jo a Déu del meu sentiment quan he escoltat aquesta paràbola).

DINÀMICA TALLER CAMISETES

Cada grup haurà de posar-se d’acord en idear un logotip i un lema per al grup. Després idearan un 
dibuix per al seu logo i els monitors decidiran quin és el lema i el dibuix més original. Es podran fer 
dedicatòries a les camisetes un cop acabada la decoració.

Material
3 taules plegables 
3 paquets de retoladors tèxtils
1 camiseta x infant

LA DINÁMICA DE LOS CUBOS
LA DESIGUALDAD ENTRE PAISES

La dinámica de los cubos enseña que resulta extremadamente difícil lograr la igualdad desde la desi-
gualdad productiva. Tanto el primer objetivo de desarrollo sostenible (fin de la pobreza) como el octavo 
(trabajo decente y crecimiento económico) impactan en el décimo: reducción de las desigualdades, tan-
to a nivel interno de las naciones como entre ellas.
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Este juego, que suele realizarse en aulas con adolescentes o estudiantes universitarios, descubre y en-
seña la importancia que tiene para la riqueza de un país o empresa el contar con herramientas avanza-
das con respecto a la competencia, con foco en ciencia, tecnología, industrialización y conocimientos 
aplicados. Así es la dinámica de los cubos.

¿Qué es la dinámica de los cubos y por qué es tan relevante?
La dinámica de los cubos es un juego de simulación basado en el intercambio de bienes comerciales 
entre países. Parte de la base de que unos poseen recursos naturales o mano de obra y otros tecnología, 
simulando la diferencia entre países en desarrollo y desarrollados, respectivamente.

El objetivo del juego es poner de manifiesto la enorme brecha de resultados en comercio internacional 
cuando los jugadores parten de distintos escenarios de recursos, producción y conocimiento, a través 
de las diferencias en el poder de las negociaciones que surgen en las interacciones.

Para preparar el juego, solo hacen falta cuatro mesas y cuatro equipos del mismo número de personas 
(2-2-2-2, 3-3-3-3, 4-4-4-4, etc.), cada mesa tiene un ‘embajador’, único individuo que puede hablar con 
embajadores de otras mesas. A continuación, los materiales se reparten así:

AMÈRICA - Mesa 1: 2 cartulinas, 3 reglas, 3 lápices, 3 tijeras, mucho pegamento.
EUROPA - Mesa 2: 1 cartulina, 2 reglas, 2 lápices, 2 tijeras, mucho pegamento.
AFRICA - Mesa 3: 7 cartulinas, 1 regla, 2 lápices, 1 ítem de tijeras, mucho pegamento.
ASIA - Mesa 4: 8 cartulinas, 0 reglas, 3 lápices, 0 tijeras, mucho pegamento.

Algunas veces se realizan ajustes para aumentar las diferencias entre mesas, o se añaden nuevas mesas 
mucho más específicas, como una con cientos de cartulinas u otra con el doble de tijeras que la suma 
del resto. El objetivo del juego es fabricar cubos de cartulina de ocho centímetros de lado, con todas sus 
aristas bien pegadas con celo. Las mesas tienen total libertad para comerciar entre sí y llegar a acuerdos 
que consideren justos, también entre más de dos mesas.

¿Por qué pierden siempre los países con recursos pero sin tecnología?
Lo que ocurre a medida que se desarrolla la dinámica de los cubos, salvo contadísimas excepciones de 
embajadores sumamente diplomáticos o equipos innovadores que construyan plantillas o corten me-
diante dobleces (pensar ‘fuera de la caja’), es que los países ricos en recursos (cartulinas) pero pobres en 
conocimientos (reglas y lápices) o en tecnología (tijeras) pierden al juego. Pierden al capitalismo.

El motivo es que, aunque cada mesa parte de un escenario diferente aparentemente equilibrado (el que 
tiene pocas cartulinas tiene reglas, lápices o tijeras, y viceversa), la realidad es que el poder de negoci-
ación de quien posee tecnología es sumamente superior a quien tiene recursos. Las relaciones entre 
embajadores no son equitativas en un inicio debido al aumento de valor.

¿Por qué ocurre esto? Porque la cadena de valor empresarial de cada una de las actividades no agrega 
el mismo valor al producto en cada fase. Extraer recursos es muy asequible y se realiza en muchas ubi-
caciones, por lo que la cartulina vale poco, mientras que preparar las láminas, cortarlas o ensamblarlas 
requiere herramientas más complejas y escasas, aumentando de forma notable el bien del objeto final.

En un ejemplo real, el precio del mineral de hierro ronda los 50-60 euros la tonelada según el año, mi-
entras que el mineral de hierro tratado supera los 155 dólares (unos 126 euros). Procesar el mineral de 
hierro (en el juego, medir y cortar la cartulina) casi triplica su valor. Y cuando se habla de aplicaciones 
específicas de ese hierro, como transformarlo en acero (cubos) su precio alcanza los 1000 dólares (alre-
dedor de 813 euros).
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El país continente, según la dinámica de los cubos
No cabe duda de que un país que cuente con muchas cartulinas, reglas, lápices y tijeras tendrá todas las 
de ganar. Sin embargo, con excepciones de países que abarcan un gran área mundial, como puede ser 
el caso de Estados Unidos, China o Rusia, el grueso de ellos se ven obligados a comerciar por recursos. 
Además, al ser tan grandes se benefician del comercio internacional.

Al igual que la división del trabajo en el pasado (seguida por la automatización) dio lugar a una produc-
tividad sin precedentes hace siglos, la especialización de los países fomenta un aumento de la riqueza 
mundial. Lo que ocurre, y este es un punto clave de la dinámica de los cubos, es que dicha riqueza no se 
reparte de forma equitativa en base al número de participantes o sus horas trabajadas, sino según su 
tecnología y conocimientos con los que parten.

PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN DE GRUPOS
¿Qué nos enseña la dinámica de los cubos?
¿Qué es la dinámica de los cubos y por qué es tan relevante?
¿Por qué pierden siempre los países con recursos pero sin tecnología?
El continente perfecto, según la dinámica de los cubos

La dinámica de los cubos no solo persigue señalar la injusticia de partir de escenarios diferentes según 
en qué regiones se encuentren las empresas, sino animar a estas a invertir en aquellos factores clave 
que ayudan a ser más competitivos. En el mundo actual, es fundamental industrializarse y formar a la 
población tan rápido como sea posible en habilidades demandadas.

PREGÀRIA

1.-INICI DE LA PREGÀRIA: Senyal de la creu.

2.-ORACIÓN:
Señor, me cuesta estar preparado para recibirte. 
Lo intento, pero las prisas y la falta de oración me lo impiden.
No sé qué necesito para encontrarte; 
me empeño en llevar cosas superficiales 
y no me fijo en lo profundo, en lo que a Ti te vale.
Señor, son muchos los “reinos” que vienen a mi encuentro y son muchos los compañeros 
y amigos que van hacia ellos.
Yo confió en Ti y en que sólo el REINO DE DIOS
puede salvarme. Quiero desde lo profundo de mi corazón estar preparado,
porque no sé cuando vendrás, cuando me buscaras, cuando tendré que responder...

3.-CANT INTRODUCTORI: Dios está aquí 

4.-REFLEXIÓ:
Tots som part de Jesús i de Déu. Déu ens estima i nosaltres ens hem d’estimar els uns als altres.

5.-LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mateu 25,1-13)
Amb el Regne del cel passarà com amb deu joves que van prendre les seves torxes per sortir a rebre l’espòs. 
N’hi havia cinc que no tenien seny i cinc que eren assenyades. Les que no tenien seny van prendre les 
seves torxes, però no es van endur oli. En canvi, les assenyades es van endur ampolles amb oli juntament 
amb les torxes.
Com que l’espòs tardava, els vingué son a totes i es van adormir. A mitjanit es va sentir un clam:
— L’espòs és aquí. Sortiu a rebre’l!
Llavors totes aquelles noies es van despertar i començaren a preparar les seves torxes. Les joves sense seny 
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van dir a les assenyades:
— Doneu-nos oli del vostre, que les nostres torxes s’apaguen.
Les assenyades respongueren:
— Potser no n’hi hauria prou per a nosaltres i per a vosaltres; val més que aneu als qui en venen i vos en 
compreu.
Mentre anaven a comprar-ne, va arribar l’espòs, i les qui estaven a punt entraren amb ell a les noces. I la 
porta quedà tancada.
Finalment arribaren també les altres noies i deien:
— Senyor, Senyor, obre’ns!
Però ell va respondre:
— Vos asseguro que no us conec.
Vetlleu, doncs, perquè no sabeu ni el dia ni l’hora.

6.-CANT: Como el ciervo

7.-ACCIÓ DE GRÁCIES: 
Cada nin respon a la pregunta que han preparat a la reflexió
	 -En quins moments de la teva vida has sentit la presència de Déu? 
	 - Es necessari gests i moments concrets de la vida, no val dir coses abstractes.

8.-LLEGIR LES PREGÀRIES QUE HAN PREPARAT A LA REFLEXIÓ 

9.-PREGÀRIA: Parenostre
(Aquest cop ho resam per alguna petició nostre que feim a Déu).

10.-PREGÀRIA:  (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pregaria de la nit 
Senyor, quedau-vos amb nosaltres, que es fa nit. Quedau-vos amb nosaltres
i guardau-nos a les hores silencioses de la nit. Estem cansats de l’esforç i les preocupacions.
Feis-nos reposar en vós. Vos demanam per tots els homes i dones,
que han acabat aquest dia en la lluita. Mostrau-los, Senyor, camins de pau damunt la terra.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

11.-CANT FINAL: Ave Maria

12.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
Gràcies, Senyor, perquè ets enmig nostre. Tu has fet possible que ens poguem trobar de campament.
Tu has fet possible que passem una setmana alegre i divertida.
Ajudans a seber escampar aquest alegria quan ens trobem amb els companys.
	 Per Crist Senyor Nostre. Amén.
	 R/. El Senyor sigui en vosaltres.
	 V/. I amb el vostre esperit.
	 + Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna. V/. Amen.

VETLADA CONTEMPLAR L’UNIVERS
(PEP MARCÚS)
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Divendres 5 d’agost de 2022
MERIDA - VALENTIA

OBJECTIU
A menudo ocurre que algunas personas que han sido muy bien tratadas después no son capa-
ces de actuar de la misma forma con los demás. Perdonar es siempre un signo de grandeza y de 
BONDAD. Seguramente alguna vez tu madre te ha regañado por algo que has hecho mal, pero 
enseguida te ha perdonado. Sí te enfadas con tu hermano porque te ha roto un juguete sin que-
rer, ¿ verdad que también lo perdonarás? 

PREGÀRIA

1.-SALUTACIÓ A JESÚS: Senyal de la creu.

2.-CONTE DEL PERRO  KUTTA
Érase una vez un perro llamado Kutta que vivía en una gran ciudad de la India. No tenía dueño y se de-
dicaba a vagar por las callejuelas olfateando todas las esquinas, casi siempre buscando algo para comer. 
Su vida era tan solitaria que solía recurrir a la imaginación para hacerse una idea de cómo eran las 
cosas, de cómo funcionaba el mundo. Se puede decir que Kutta se pasaba el día haciendo conjeturas de 
esto, lo otro y lo de más allá.
Por ejemplo, si una señora lanzaba a la vía pública las sobras del caldo, él pensaba:
– ‘¡Oh, qué generosa es esa mujer! Seguro que me ha visto, se ha dado cuenta de que tengo hambre, y muy 
amablemente ha tirado los huesos para que yo me los zampe.’
O si un chaval arrojaba un palo al aire, sonreía y se decía a sí mismo:
– ‘¡Qué chico tan simpático! Lo lanza lejos porque sabe que a los perros nos encanta ir a buscar palitos y 
pelotas. Estoy convencido de que lo que quiere es jugar conmigo y que si pudiera me adoptaría.’
Kutta veía la vida a su manera, desde su punto de vista particular, y era feliz.
Sucedió que un día pasó por delante de una verja que servía para delimitar un espléndido jardín. Casu-
almente, el portón de entrada estaba abierto de par en par.
– ¡Oh, qué sitio tan bonito! … ¡Y no parece peligroso! Daré una vueltecita a ver qué encuentro.
Kutta entró y se paseó tan campante, como si fuera el señor de la propiedad, entre árboles altísimos y 
flores exóticas. Por fin, después de un largo recorrido, llegó a un estanque lleno de pececitos azules.  Ante 
una visión tan encantadora comenzó, como siempre, a fantasear.
– ¡Oh, qué preciosidad! Esto debe ser el paraíso en la tierra porque todo en este lugar es maravilloso. Me 
apuesto la cena de esta noche a que aquí vive un príncipe. Rodeó el estanque, cruzó una arboleda, y ante 
sus ojos apareció un increíble palacio de mármol, coronado por una cúpula dorada que relucía bajo el sol.
– Ma… ma… ¡madre mía, qué pasada de casoplón!
Tras el impacto inicial, a Kutta le faltó tiempo para retomar su manía de sacar conclusiones de todo.
– ¡¿Pero dónde estoy?!… ¡Este lugar es alucinante! A la vista está que el dueño es  alguien muy inteligente 
porque para conseguir esta mansión hay que ser espabilado y saber cómo ganar mucho dinero.
Jamás había visto nada tan hermoso. Fascinado, siguió haciendo cábalas.
– Lo que está clarísimo es que se trata de una persona elegante, apuesta, de exquisito gusto. ¡Seguro que 
viste las mejores sedas del país y adora las joyas!
Kutta se moría de ganas de entrar, por lo que dejándose llevar por sus cuatro patas flacuchas se plantó en 
la impresionante escalinata de la entrada. No vio a nadie y siguió barruntando quién sería el afortunado 
poseedor de esa casa tan fabulosa.
– No hay duda de que quien vive aquí es una persona muy feliz. ¡Imposible ser desdichado cuando se tiene 
tanto!… Sí, es innegable que su vida es maravillosa.
Kutta estiró el cuello y subió de puntillas los escalones, actuando como si fuera un tipo distinguido acu-
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diendo a un baile de gala. Al llegar arriba, se sorprendió.
– ¡Anda, pero si esta puerta también está abierta! Levantó las orejas y solo escuchó el canto de los pajari-
llos.
– ¡Voy a investigar, pero lo haré muy rápido no vaya a ser que aparezca alguien por sorpresa y me meta 
en un buen lío!
Kutta pasó a toda velocidad y apareció en un inmenso salón cuyas paredes estaban cubiertas de arriba 
abajo por muchos espejos diferentes. El pobre nunca había visto ninguno y no sabía lo que eran, por lo 
que al entrar se encontró un montón de perros corriendo en dirección contraria… ¡hacia donde él estaba! 
Su reacción fue mostrar los colmillos para infundir miedo a sus enemigos, pero en ese mismo instante, 
todos los sabuesos levantaron el hocico y también le enseñaron los dientes.
Kutta sintió tanto terror que se quedó paralizado, en el centro de la sala, sin ni siquiera pestañear. En 
medio del pánico se le ocurrió gruñir apretando fuertemente las mandíbulas; la respuesta fue que inme-
diatamente todos los perros tensaron la cara y le gruñeron a él. ¡Estaba literalmente rodeado!
– Esto es el final… ¡No tengo escapatoria!… ¿O sí?
Movió las pupilas y pudo ver que la puerta estaba a escasa distancia. Sin pararse a pensar ni mirar atrás 
salió escopetado y apareció en el soleado jardín. Una vez allí corrió y corrió durante al menos cien me-
tros, hasta que se dio cuenta de que nadie le seguía. Entonces, frenó en seco, se giró hacia la fachada del 
fastuoso palacio, y una vez más empezó a elucubrar.
– ¡Oh, qué raro!… Había por lo menos treinta perros y ninguno me ha perseguido. ¡Eso es porque en el 
fondo son tan cobardes que no se atreven a salir al exterior!
Kutta se sentó un rato en la hierba para recuperar el aliento y bajar las pulsaciones del corazón. Cuando 
se encontró más calmado se levantó y tomó el camino de vuelta, completamente convencido de que los 
perros que había visto en el salón del palacio existían de verdad. Una lástima, porque si se hubiera dado 
cuenta de su error,  habría aprendido algo muy importante: que la imaginación nos puede jugar malas 
pasadas y que no podemos pasarnos el día hablando de lo que no sabemos por la sencilla razón de que las 
cosas no siempre son lo que parecen.

4.-DINÀMICA DURANT TOT EL DIA:
Després de la pregària s’els explica als nins que durant tot el dia cada vegada que es trobin amb algú li 
han de fer un gest positiu i agradable: una salutació, el bon dia, una besada, estrenya la mà, una caricia, 
una abraçada...

5.-PREGÀRIA: Parenostre

6.-PREGÀRIA DEL MONITOR: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pare nostre i font de vida,
feis que, amb la llum d’aquest matí,
ens il·lumini també
la claror de Jesús ressuscitat,
perquè tot alló que facem
durant el dia d’avui
tenguí el color de la nova vida
que Déu comparteix amb tots els homes i dones del món.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

7.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen. 
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JOC TRES PICS I REPICÓ 

Aquesta joc estarà centrada amb el joc de taula “trivial”. Cada grup tindrà una cartilla amb els colors de 
les diferents categories de proves. L’objectiu principal es superar almenys una prova de cada color. Hi 
haurà un dau que anirà elegint el color que han de jugar.

Material: Preparar un cartell gros amb paper d’embalar

Categories de proves
Blau: música (representacions musicals – balls – cant)
Groc: els sentits (menjar, tocar o ensumar algun aliment)
Verd: oïda musical (cantar amb els cascs una cançó i que la resta del grup ho endevini)
Vermell: atreviment (proves pujadetes de to)
Rosa: agilitat (mini proves físiques)
Lila: creativitat (fer un anunci, representació d’un dibuix…

BLAU – MÚSICA
1.	 Ballar i cantar “Antes muerta que sencilla”
2.	 Cantar una cançó amb la paraula (camisa, bombón, corazón, limón, amor)
3.	 Cantar en “Joan Petit” amb la lletra “e”
4.	 Ballar un ball de bot
5.	 Cantar una cançó en anglès
6.	 Ballar “Aserejé” sense moure les mans
7.	 Cantar y ballar “Una mosca volava per la llum”
8.	 Karaoke amb una cançó del cançoner
9.	 Ballar el “Mossa”
10.	Ballar el “Saturday Night”
11.	Cantar una cançó moderna en xinès (xin-xan-xun) i endevinar-la
12.	Ballar una cançó de Batuka

GROC – ELS SENTITS
Tacte: fregall, gelatina, cepillo, oli, carn crua i murta
Gust: kiwi, ceba, vinagre, sal, confitura i arròs cru
Olfacte: meló, Nenuco, llimona, julivert, Autan i tonyina

VERD – OÏDA MUSICAL
Escoltar una cançó amb els cascs i reproduir-la mentre s’escolta per a que ho endevinin la 
resta de companys del seu grup.

VERMELL – ATREVIMENT
1.	 Streaptease
2.	 Passar una corda per tota la roba
3.	 Passar-se un glaçó de gel amb la boca
4.	 Ballar la “Macarena” amb un tassó d’aigua damunt del cap
5.	 Ballar un vals amb una taronja al front
6.	 Explotar un globus amb les panxes
7.	 Passar-se un tassó d’aigua amb la boca
8.	 Ballar en parelles “Grease”
9.	 Maquillar-se en vint segons
10.	Canvi de roba entre els companys (1 minut)
11.	Ballar el “limbo” amb una granera (tots els membres)
12.	Fer massatges als monitors
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ROSA – AGILITAT (Proves físiques)

1.	 Fer dues voltes a la Plaça a “la pata coja”
2.	 20 bots a la “comba”
3.	 Passar-se la pilota d’asseguts en rotllana amb el cul
4.	 Botar a la “piola”
5.	 Piràmide humana
6.	 Fer canastra dins una ribella amb els ulls tapats
7.	 Passar una pilota amb el coll (barbeta i pit)
8.	 Transportar un membre de l’equip per la resta i fer una volta per tot el campament passant 
per les dutxes, menjador i arribar a la Plaça altra vegada
9.	 Ajeure’s a terra i formar una paraula amb els seus cossos (la paraula és elegida pels 
monitors)
10.	Tres voltes a la Plaça a “cavallito” per parelles
11.	20 tocs de vòlei
12.	Tocs amb el peu (almenys 8)

LILA – CREATIVITAT
1.	 Mímica: Shrek, Spiderman, foca, Eugeni Rodríguez, etc.)
2.	 Contar un xiste i fer riure als monitors 
3.	 Fer un anunci d’un producte donat pels monitors. Tenen dos minuts per preparar-lo
4.	 Endevinalla
5.	 Inventar una coreografia nova de cançons que ja en tenen: waka-waka, asereje, la 
macarena....
6.	 Ballar el Coyote Dax a l’estil Tomeu Penya
7.	 Proves de dibuix: un dels components del grup serà el que dibuixarà. La dificultat està que 
la persona que dibuixi ho haurà de fer amb els ulls tapats. La prova es donarà com a vàlida si 
el dibuix té relació amb el que s’havia de pintar:
a)	 Una casa amb un xemeneia
b)	 Un castell
c)	 Un pou
d)	 Una flor amb tres pètals
e)	 Una corona
f)	 Una taronja
g)	 Dos arbres
h)	 Un cor amb una fletxa que el travesi
i)	 Una gerra
j)	 Una espasa

DINÀMICA DELS VALORS
PARÀBOLA DEL DEUTE PERDONAT 

1.- EXPERIENCIA HUMANA:

Tratar de mostrar con ejemplos a los niños la diferente actitud que mantuvieron el rey y su siervo. Cu-
ando ellos hacen algo mal, realmente se arrepienten y quieren cambiar como suplican para que se les 
perdone y se les de una nueva oportunidad. Por su parte, cuando ellos son objeto del daño suministrar 
el perdón cuesta más debido al orgullo. Tratar de hacerles ver que la persona que les pide perdón está 
en la  misma situación por la que ellos atravesaron. Eso si, dar un perdón sincero. De nada serviría el 
perdón del rey, si todos los días mandara a su ejército a casa del siervo para forzarles a pagar la deuda. 
Hay que dar el tiempo necesario a las personas para que cambien su “estilo de vida” y cumplan con lo 
prometido.
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Los adultos vivimos en una sociedad marcada por: la imagen, el establecimiento “ficticio” de distintos 
niveles de personas y una competencia desgarradora a la que nos sometemos principalmente en nues-
tros estudios, trabajos y porque no decirlo en nuestras relaciones personales. Todo este entorno hace 
que las faltas sean cotidianas y, por tanto, debamos saber pedir y dar perdón. En ocasiones somos cons-
cientes de que diciendo determinadas cosas a ciertas personas podemos ocasionar daño y sin embargo 
no hacemos nada por adaptarnos a las circunstancias personales de aquellos a los que nos dirigimos. Es 
cierto que tiene valor el arrepentirse y ser capaz de pedir perdón, pero también lo es el saber rectificar 
a tiempo y no llegar a cometer ese daño, porque aunque siendo cristianos no debe haber cabida para el 
rencor, siempre será aconsejable no hacer ese mal que siempre dejara cierto “poso”.  

2.- ILUMINACIÓN DESDE LA PALABRA: 
LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mateu 18,21-35) 
	 Aleshores Pere preguntà a Jesús:

— Senyor, quantes vegades hauré de perdonar al meu germà les ofenses que em faci? Set vegades?
Jesús li respon:
— No et dic set vegades, sinó setanta vegades set.
Per això passa amb el Regne del cel com amb un rei que volgué demanar comptes als seus subordinats. 
Tot just havia començat, quan li’n van portar un que li devia deu mil talents. Com que no tenia amb què 
pagar, aquell senyor va manar que, per a poder satisfer el deute, el venguessin com a esclau, amb la seva 
dona, els seus fills i tots els seus béns. Ell se li va llançar als peus i, prosternat, li deia:
— Tingues paciència amb mi i t’ho pagaré tot.
Llavors, compadit d’ell, el senyor deixà lliure aquell subordinat i li va perdonar el deute.
Quan aquell home sortia, va trobar un dels seus companys que tan sols li devia cent denaris. L’agafà i 
l’escanyava dient:
— Paga’m el que em deus.
El company se li va llançar als peus i li suplicava:
— Tingues paciència amb mi i ja t’ho pagaré.
Però ell s’hi va negar i el va fer tancar a la presó fins que pagués el deute.
Quan els altres companys van veure el que havia passat, els va saber molt de greu, i anaren a explicar-ho 
al seu senyor. Ell va fer cridar aquell home i li digué:
— Servidor dolent, quan vas suplicar-me, et vaig perdonar tot aquell deute. ¿No t’havies de compadir del 
teu company, com jo m’havia compadit de tu?
I, indignat, el va posar en mans dels botxins perquè el torturessin fins que hagués pagat tot el deute.
Igualment vos tractarà el meu Pare celestial si cadascú no perdona de tot cor el seu germà.

3.- LECTURA HUMANA

El Reino de los Cielos se parece a un rey, que quiso ajustar las cuentas con sus siervos. Le presentaron a 
uno que le debía 10.000 €. Como no podía pagar, el rey mandó venderle con su mujer e hijos, con todo lo 
que tenía, y que así le pagase. Entonces aquel siervo, postrado, le suplicaba, diciendo: Señor, ten pacien-
cia conmigo, y yo te lo pagaré todo. El señor, compadecido de aquel siervo, le soltó y le perdonó la deuda.

Cuando salió, halló a uno de sus criados, que le debía 100 €; y peleando con él, le ahogaba, diciendo: 
Págame lo que debes. Entonces su criado, postrándose a sus pies, le rogaba, diciendo: Ten paciencia 
conmigo, y yo te lo pagaré todo. Mas él no quiso;  fue, y le metió en la cárcel. Y viendo sus paisanos lo 
que pasaba, se entristecieron mucho, fueron al rey y declararon a su señor todo lo que había pasado. 
Entonces llamándole su señor, le dice: Siervo malvado, toda aquella deuda te perdoné, porque me lo 
pediste: ¿No debías también tú tener misericordia de tu criado? Entonces su señor, enojado, le entregó 
a los verdugos, hasta que pagase todo lo que debía. Así también hará con vosotros mi Padre celestial, si 
cada cual no perdona de corazón a su hermano” 	
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4.- ANÁLISIS DE LA PALABRA DE DIOS

Este evangelio está relacionado con el perdón. Las personas sabemos, por una parte, lo difícil que es per-
donar, pero por otra lo gratificante que es recibir el perdón de alguien querido cuando hemos obrado 
mal. Y, ¿cuál es el límite del perdón?. Desde un prisma humano, es entendible decir que “todo tiene un 
límite”, que quien suministra el perdón de forma incondicional en la sociedad actual podría ser tratado 
como “alguien raro”. Sin embargo, Jesús nos dice: “debemos perdonar siete veces setenta”, ya que por 
mucho que perdonemos a gente de nuestro entorno, seguro que es superado por el perdón que nos su-
ministra Dios. 

Además, no todas las palabras o acciones producen los mismos resultados en todas las personas. Esto 
es, porque el sentimiento de ofensa es individual, estando en función, entre otras cosas, del amor propio 
y orgullo de la persona. Si la sensación de ofensa no es tratada a tiempo puede aumentar el daño reali-
zado al generar sensaciones de odio o venganza. Aunque, por una parte está claro que como cristianos 
debemos saber tratar el mal de la ofensa a través del perdón, también lo es que tenemos que ser humil-
des, no sentirnos superiores a nadie y así la posibilidad de ofender y ser ofendidos se reducirá. ¡Que 
referencia de humildad más grande tenemos los cristianos con Jesús crucificado!. Él es nuestro Dios y 
murió entregado y humillado para salvar todas nuestras ofensas. Con este ejemplo, ¿quién puede negar 
el perdón a otra persona, por muy grande que sea el mal cometido?

Por su parte, no debemos olvidar la sensación de alivio o felicidad que siente una persona después de 
haber cometido algún error, haberse arrepentido y haber recibido el perdón. Como cristianos debemos 
tratar que todo el mundo pueda sentir esa sensación y que sean capaces de ver la luz. Tanto es así, que 
en ocasiones las personas que más aman a Dios han cometido importantes errores en su vida, y han 
llegado a convertirse gracias a “vivir” la experiencia del arrepentimiento y del perdón. Pero para pedir 
perdón debemos ser conscientes del daño cometido, ser capaces de reconocerlo y arrepentirnos. Esto 
es complicado, pero más lo es admitirlo del hermano y perdonar, ya que el perdón, según Jesús, es la 
virtud de las virtudes. 

En definitiva, día a día debemos aplicarnos la frase que Él nos dejó en el Padrenuestro: “perdona nues-
tras ofensas como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden”, ya nuestras faltas son muy 
superiores al daño que hayamos podido recibir de nuestros hermanos.

5.- COMPROMISO

Cuando nos sintamos ofendidos por las palabras o acciones de otras personas, ser capaces de ponernos 
en su lugar y si consideramos que está arrepentido, perdonarle, y no generar en ningún momento odio 
o deseos de venganza. Por su parte, ser capaces de reconocer cuando nos equivocamos, cuando hemos 
podido hacer daño y pedir perdón de forma humilde y sincera. Así podremos comprender mejor la Pa-
labra de Dios y “sentirnos limpios”.

6.- DIMENSIÓ DE DÉU

El catequista els dirà que preparin una curta i senzilla pregària (l’escriuran) a Jesús sobre la seva reflexió 
(què li vull dir jo a Déu del meu sentiment quan he escoltat aquesta paràbola.
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JOCS DE PLATJA

Aquests jocs podran ser utilitzats  a qualsevol dia que anem a la platja.

JOCS TRANQUILS

A.- Construir un castell d’arena el més gran possible  (15 minuts).

B.- Fer escultures d’arena. Tortuga. Cocodril. Serp. Peix. (cada grup podrà fer 1 de gros o diver-
sos de petits).

C.- Cercar tresors amagats. (15 minuts).

a.- Tresors: poal de platja, pala de platja, pilota de platja, sabata del monitor, pedra de color. 
(o altres objectes)
b.- Es limita una zona i s’enterren els objectes.

D.-  Obrir un túnel en una muntanya d’arena sense que caigui.

*.- Construir una muntanya d’arena humida i amb les mans anar furgant a la base fent un 
túnel que arribi a l’altre costat de la muntanya... però sense que caigui!

JOCS MOGUTS

A.- Jugar a les curses:
a.- Carretó.
b.- Cursa entre equips donant-se tots la ma. (eliminatòries).
c.- Cadireta de la reina.
d.- Curses de rellevaments.

B.- Concurs de salts de longitud.
a.- No per grups sinó per edats.

C.- Partit de Voleibol  per edat o per grups.

D.- Cursa de gripaus. Cursa de dos, tres o quatre donant-se l’esquena.
		  a.- No es farà per grups sinó per edats o altura.

E.- Carrera de sacs. (Bosses de fems)

MATERIAL:
** 3 poalets de plàstic.
** 3 pales de plàstic.
** Pilotes de platja (mínim 3).
** Cinta mètrica.
** Una corda gruixada llarga per fer el camp de Voleibol.
** 1 paquet de bosses de fems.
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PREGÀRIA

1.-INICI DE LA PREGÀRIA: Senyal de la creu.

2.-EXPLICACIÓ DEL DIA I DEL VALOR: Qui de vosaltres ha fet algún sacrifici?

3.-CANT INTRODUCTORI: Pon tu mano

4.-LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mateu 18,21-35)
	 Aleshores Pere preguntà a Jesús:

— Senyor, quantes vegades hauré de perdonar al meu germà les ofenses que em faci? Set vegades?
Jesús li respon:
— No et dic set vegades, sinó setanta vegades set.
Per això passa amb el Regne del cel com amb un rei que volgué demanar comptes als seus subordinats. 
Tot just havia començat, quan li’n van portar un que li devia deu mil talents. Com que no tenia amb què 
pagar, aquell senyor va manar que, per a poder satisfer el deute, el venguessin com a esclau, amb la seva 
dona, els seus fills i tots els seus béns. Ell se li va llançar als peus i, prosternat, li deia:
— Tingues paciència amb mi i t’ho pagaré tot.
Llavors, compadit d’ell, el senyor deixà lliure aquell subordinat i li va perdonar el deute.
Quan aquell home sortia, va trobar un dels seus companys que tan sols li devia cent denaris. L’agafà i 
l’escanyava dient:
— Paga’m el que em deus.
El company se li va llançar als peus i li suplicava:
— Tingues paciència amb mi i ja t’ho pagaré.
Però ell s’hi va negar i el va fer tancar a la presó fins que pagués el deute.
Quan els altres companys van veure el que havia passat, els va saber molt de greu, i anaren a explicar-ho 
al seu senyor. Ell va fer cridar aquell home i li digué:
— Servidor dolent, quan vas suplicar-me, et vaig perdonar tot aquell deute. ¿No t’havies de compadir del 
teu company, com jo m’havia compadit de tu?
I, indignat, el va posar en mans dels botxins perquè el torturessin fins que hagués pagat tot el deute.
Igualment vos tractarà el meu Pare celestial si cadascú no perdona de tot cor el seu germà.

5.-REFLEXIÓ: 
	 ORACIÓN
	 Señor, haz de mi un instrumento de tu paz

Donde haya odio, que yo ponga amor.
Donde haya ofensas, que yo ponga perdón.
Donde haya discordia, que yo ponga unión.
Donde haya error, que yo ponga verdad.
Donde haya duda, que yo ponga fe.
Donde haya desesperanza, que yo ponga esperanza.
Donde haya tinieblas, que yo ponga luz.
Donde haya tristeza, que yo ponga alegría.
Haz que yo no busque tanto el ser consolado, como el consolar; 
el ser comprendido, como el comprender; el ser amado, como el amar. 
Porque dando es como se recibe
Olvidándose a sí mismo es como se encuentra a sí mismo.
Perdonando es como se obtiene el perdón.
Muriendo es como se resucita para la vida eterna. 

6.-GEST: Anar a donar una abraçada en aquella persona amb la qual avui i aquesta setmana no conec 
tant i no he xerrat mai amb ella.
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9.-CANT: Paz Senyor

10.-PREGÀRIA: Parenostre
(Aquest cop ho resam per que Déu ens doni el seu perdó).

11.-PREGÀRIA:  (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pregaria del perdó
Quantes paraules, paraules...
Tantes paraules, per què ens serveixen?
Quantes vegades feim mal als amics
i no ens estimam.
Quantes vegades deixam de banda
aquells company que no ens agrada o no ens cau bé.
Senyor te volem demanar,
que canviem d’actitud
i que cada vegada ens trobem amb els qui no podem soportar
sapiguem, estimant-los,
Gràcies, Senyor Jesús.
Per Crist Senyor nostre. Amén.

12.-CANT FINAL: 3 Amb les mans agafades

13.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
Senyor Jesús, Tu ens portes el perdó del Pare,
Tu ens véns a buscar per conduir-nos al PAre.
Senyor, jo estic paràbolesnt Perquè perdones a tot el món.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.
	 R/. El Senyor sigui en vosaltres. 	
	 V/. I amb el vostre esperit.
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna. 
	 V/. Amen.

GIMKANA
LA RECERCA DE LA LLUNA

LLOC: CAMP DE FUTBOL INFANTE LOUIS

ZONES DE CONTROL:		

					     ZONA 1: CASTELL (Ramon-Cristina)
					     ZONA 2: PICNIC (Maria Bel)
					     ZONA 3: GRADES RUNNING (Paco)
					     ZONA 4: PISTA BÀSQUET (Sílvia)
					     ZONA 5: PISTA FUTBOL  (Paquita)
					     ZONA 6: VOLEI-PLATJA (Eugeni)

OBJECTIU:
Resoldre una sèrie d’enigmes relacionats amb la lluna. Guanya l’equip que sigui capaç de superar les 6 
proves el més ràpidament possible.
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DESENVOLUPAMENT DEL JOC:

Concentració de tots els grups a la zona del castell i explicació de la gimcana.

A cada control, els monitors corresponents tindran la prova o les preguntes relacionades amb la lluna i 
n’Elektra que cal respondre. 

Un cop superada la prova rebran un distintiu acreditant-ho i finalment acabaran tots al castell per fer 
la darrera i definitiva prova.
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Dissabte 6 d’agost de 2022
SUPERMAN - JUSTICIA

OBJECTIU
A veces, la vida es injusta. Pero cada uno debe aceptar su suerte sin perjudicar a los que han sido 
más afortunados. El amo fue honesto porque pagó lo prometido, y los trabajadores confundie-
ron la honestidad con la INJUSTICIA. Si tienes un hermano menor, alguna vez te habrás enfa-
dado porque vuestros padres os envían a la cama a la misma hora. No debes enfadarte, porque 
los dos os tendréis que levantar temprano. 

PREGÀRIA

1.-SALUTACIÓ A JESÚS: Senyal de la creu.

2.-CONTE: LOS CANDELABROS DEL OBISPO
Hace muchos años, hubo un bondadoso y anciano obispo en la ciudad francesa de Dijon. Era generoso 
con los necesitados, a ningún mendigo le cerraba la puerta de su casa, y nunca rechazaba a nadie que 
necesitara ayuda. Un día, un pobre viajero llegó a la ciudad. Era un hombre de aspecto recio y áspero, 
y llevaba las ropas sucias y andrajosas. Era hosco, y tenía una mirada salvaje en los ojos. Las gentes de 
la ciudad sintieron receto de aquel hombre extrailo, y ningún posadero le dio una cama para pasar la 
noche. Al final, una mujer se apiadó de aquel hombre fatigado y le indicó la casa del obispo. El obispo 
estaba sentado ante la chimenea esperando la cena cuando, de repente, la puerta se abrió de golpe. Era 
el forastero de aspecto salvaje. - Estoy buscando una habitación -dijo-, y me han indicado su puerta. Mi 
nombrc es Jean Valljean, y soy un convicto. He estado en prisión durante diecinueve años. Nadie me va 
a dar una habitación para pasar la noche, ni siquiera me van a dejar la caseta de un perro para que 
duerma en ella. Llevo todo el día caminando, y ya no puedo más. ¿Me dará usted un poco de comida y me 
dejará dormir en el establo? -Entre -dijo el obispo-. Sea bienvenido. Caliéntese junto al fuego, cene conmi-
go y pase la noche aquí. Y así, el convicto se quedó en la casa, cenó con el obispo a la luz de las velas y se 
le dio una cama limpia donde dormir. Después de cenar, el obispo tomó uno de los candelabros de plata 
que le habían regalado por Navidad y le mostró su dormitorio a Jean. Pero aquella noche, en la cama, 
Jean Valljean no pensaba en lo que había cenado; sólo pensaba en los relucientes cuchillos y tenedores de 
plata que habia utilizado en la cena, tramando el modo de robarlos. Cuando todo quedó en silencio, bajó 
sigilosamente las escaleras, metió en su bolsa todo lo que de plata pudo encontrar y huyó al abrigo de la 
noche. Cuando el obispo se levantó a la mañana siguiente, se sorprendió al ver que su huésped y la plata 
habían desaparecido. Poco después, llamaron a la puerta. Dos policías mantenían sujeto a Jean Valjean. 
-Lo hemos detenido mientras huía, con la bolsa llena de plata -dijo uno de ellos. -Oh, estás aquí -le dijo el 
obispo a Jean Valjean-. Me alegra que estés de vuelta. Se te olvidaron los candelabros. Tenía la intención 
de dártelos también y le tendió a Jean sus candelabros de plata. -Entonces, ¿le dio usted la plata? -dijo el 
polida sorprendido- Creímos que era un ladrón. -Le di toda esa plata para que pudiera rehacer su vida 
-dijo el obispo-. Por favor, déjenle ir. El convicto no podía creer lo que estaba oyendo, e intentó darle las 
gracias al obispo. -No me des las gracias -dijo el obispo-, Simplemente, recuerda que me has prometido 
utilizar el dinero para convertirte en un hombre honesto. Jean Valjean no recordaba haberle prometido 
nada, pero siempre recordaría al obispo que le perdonó, y conservó los candelabros del obispo durante el 
resto de su vida.
				    (Adaptado de Los miserables, de Víctor Hugo)

3.-REFLEXIÓ:
Perquè se perdona a la gent que ho ha fet malament?
Vosaltres perdonarieu a una persona que ho hagi fet malament?
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Vos costa perdonar als enemics? I perdonarte a tu mateix?
Quina cosa en la vida no perdonaries?

4.-GEST: Avui cada vegada que ens queixem, que protestem o que no volguem fer una cosa, anirem al 
nostre monitor i li donarem un petó i després anirem a l’oratori a demanar perdó a Jesús.

5.-PREGÀRIA: Parenostre
(PREGAR PER L’ALTRE: Pregam avui pels nostres papas i mamas que volen la nostra felicitat i a vegades 
no som justos amb ells)

6.-PREGÀRIA DEL MONITOR: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pare nostre i font de vida,
feis que, amb la llum d’aquest matí,
ens il·lumini també
la claror de Jesús ressuscitat,
perquè tot alló que facem
durant el dia d’avui
tenguí el color de la nova vida
que Déu comparteix amb tots els homes i dones del món.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

6.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen. 

PREPARACIÓ DE LA VETLADA FINAL

TALLER DE VESTUARI PER LA VETLADA DEL BALL DE SUPER HEROIS

Material: Les camisetes que s’hauran fet el dimarts 02/08/2022 a la lluita de pintura, cartolines, tisores, 
grapes ò ferrament, i molta imaginació.

Perquè puguem tenir una disfressa completa de Súper Heroi, tallarem la camiseta de manera que ens 
pugui sortir 1 capa, 2 canelleres (muñequeras) i 1 cinturó. 

1.	 Tallarem la camiseta tal qual està al dibuix i deixarem el coll sense tallar perquè sigui més 
fàcil passar-la pel coll.
Amb la resta de talladures farem un cinturó i les 2 canelleres.

2.	 Tallarem el cinturó de per llarg, de la part davantera que ens ha sobrat de la camiseta, de 
manera que pugui anar fermat amb un nus sense haver de cosir res.

3.	 Les canelleres se poden fer igual que el cinturó ò poden fer-se amb les mànegues i grapar-
les perquè quedin ajustades a les monyeques. També i segons el material que es tingui al 
moment, es poden fer de cartolina ò amb rotlles de paper higiènic.

4.	 Per adornar la capa les canelleres i el cinturó li farem un escut per a cada una de les peces, 
segons la imaginació i gust de cada nin. Es poden posar tots els elements decoratius que vul-
guin. I amb la resta de tela es poden fer cintes pel cabells.

Exemples fàcils de capes, escuts i canelleres
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ASSAIG DELS BALLS
Preparar els play-back del vespre (GRUPS) 

DINÀMICA DELS VALORS: JUSTICIA
ELS TREBALLADORS A LA VINYA 

1. DESDE LA EXPERIENCIA HUMANA. DINÁMICA

Un barco sufre un accidente, en él viajan un anciano, un drogadicto, un sacerdote, un niño, un homo-
sexual, un ingeniero y una prostituta. Hay un solo bote salvavidas de tres plazas. ¿A quien salvarías? 
Indica tus razones. 
	 - Ponemos en común las aportaciones de los jóvenes y pasamos a la Palabra de Dios

2.- LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mateu 20,1-16)
Perquè amb el Regne del cel passa com amb un propietari que va sortir de bon matí a llogar treballadors 
per a la seva vinya. Després de fer tractes amb ells per un jornal d’un euro, els envià a la seva propietat. 
Va tornar a sortir cap a mig matí, en veié d’altres que s’estaven a la plaça sense feina i els digué:
— Anau també vosaltres a la meva vinya i vos donaré el que sigui just.
Ells hi van anar. Cap a migdia i cap a mitja tarda va sortir una altra vegada i va fer el mateix. Encara 
va sortir cap al final de la tarda, en va trobar d’altres i els digué:
— Per què estau aquí tot el dia sense fer res?
Ells li responen:
— És que ningú no ens ha llogat.
Els diu:
— Aneu també vosaltres a la meva vinya.
Quan va arribar el vespre, l’amo de la vinya va dir a l’encarregat:
— Crida els treballadors i paga’ls el jornal. Comença pels qui han arribat darrers i acaba pels primers.
Vingueren, doncs, els qui havien començat a treballar al final de la tarda i van cobrar un euro cada un. 
Quan va tocar als primers, es pensaven que cobrarien més, però també van rebre un euro. Mentre cobra-
ven, protestaven contra el propietari i deien:
— Aquests darrers han treballat només una hora i els pagues igual que a nosaltres, que hem hagut de 
suportar el pes de la jornada i la calor.
L’amo va respondre a un d’aquests:
— Company, jo no et faig cap injustícia. ¿No havíem fet tractes per un euro? Doncs pren el que és teu i 
vés-te’n. A aquest darrer li vull donar igual que a tu. ¿Que no puc fer el que vull amb el que és meu? ¿O és 
que tens enveja perquè jo sóc generós?
Així, els darrers passaran a primers, i els primers, a darrers.

3.- DESDE LA PALABRA DE DIOS

Reflexión: comentamos en el grupo las siguientes preguntas:

. ¿Con qué personaje de la parábola te identificas, con los primeros obreros, con los últi-
mos...?
. ¿Consideras que necesitamos hacer méritos ante Dios o nos trata a todos por igual inde-
pendientemente de los méritos que hagamos?
. ¿Crees que hoy en día utilizamos en algún momento, la religión de forma utilitaria? Si tu 
respuesta es afirmativa, pon un ejemplo. 
. ¿Qué «remuneración» le puede aportar Dios a un joven como tú?
. Considerando las cualidades en las que Dios mide su virtud; humildad, sinceridad, amor…. 
y volviendo a la dinámica del principio, ¿a quien crees que Dios hubiera salvado? ¿Habría 
utilizado el mismo criterio que tú?
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Como conclusión a la reflexión se puede confeccionar en el grupo una carta-compromiso que posterior-
mente se puede ofrecer como oración.

4.- ACTIVITAT

Un petit debat i redactar una injustícia social Ens reunim per grup, cada membre amb bolígraf i foli 
contestaran les següents preguntes. han de ser sincers i obrir un debat sobre el tema.

*Et consideres una persona justa? Per què?
*T’has jutjat a tu mateix alguna vegada? Per què?
*Jutges als altres?
*Què resulta més fàcil, jutjar-se a un mateix o als altres?
* Han estat injusts qualque vegada amb tu?  Com et vas sentir?
*Consideres que el món és injust?

Acabat el debat, cada component del grup escriurà exemples d’injustícia social al món: discriminació, 
desigualtat, violència de gènere, tràfic de persones, explotació laboral, persecució a minories, etc. Entre 
tots els components del grup es triarà un tema. En una cartolina gran fer un mural del tema triat (1 mu-
ral per grup). També redactar, sobre la injustícia social triada, el que ells pensen i amb diaris o revistes, 
retallar fotografies, notícies, que tinguin a veure amb el tema per anar enganxant en el mateix mural.

5.- CONCLUSIÓ DEL CATEQUISTA 

El catequista explica el que diu el text (què succeeix en aquest passatge de l’Evangeli), contextualitzant 
aquesta paràbola dins els Evangelis. La paràbola mostra com la bondat de Déu va molt més enllà de les 
categories humanes de retribució, i és una invitació a no sentir enveja davant la generositat de Déu.  És 
a dir, a vegades la vida és injusta, però cada un ha d’acceptar la seva sort sense perjudicar als que han 
estat més afortunats. L’Amo va ser honest perquè va pagar el que havia promès i els treballadors varen 
confondre honestedat amb la injustícia. 

PREGÀRIA

1.-INICI DE LA PREGÀRIA: Senyal de la creu.

2.-EXPLICACIÓ DEL DIA I DEL VALOR: 

	 ORACIÓN FINAL
Jesús, que has llamado a quien has querido, 
llama a muchos de nosotros a trabajar por ti, 
a trabajar contigo. 
Tú que has iluminado con tu palabra 
a los que has llamado, 
ilumínanos con el don de la fe en Ti. 
Tú que los has sostenido en las dificultades, 
ayúdanos a vencer nuestras dificultades 
de jóvenes de hoy.
Señor, y si llamas a alguno de nosotros 
para consagrarnos todo a Ti, 
que tu amor aliente esta vocación desde el comienzo 
y las haga crecer y perseverar hasta el fin. 
Así sea.
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Te has preguntado: ¿Qué es lo que el hombre desea y busca siempre? 

Es la FELICIDAD, todos queremos ¨ser felices¨ y pensamos que encontraremos la felicidad en el tener 
más cosas, en la diversión, en el éxito, en la fama, en la comodidad ... Verás lo que Jesús nos dice.

POT DE LA FELICITAT

3.-CANT INTRODUCTORI: Mil milions d’estrelles

4.-LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT MATEU (Mateu 20,1-16)
Perquè amb el Regne del cel passa com amb un propietari que va sortir de bon matí a llogar treballadors 
per a la seva vinya. Després de fer tractes amb ells per un jornal d’un euro, els envià a la seva propietat. 
Va tornar a sortir cap a mig matí, en veié d’altres que s’estaven a la plaça sense feina i els digué:
— Anau també vosaltres a la meva vinya i vos donaré el que sigui just.
Ells hi van anar. Cap a migdia i cap a mitja tarda va sortir una altra vegada i va fer el mateix. Encara 
va sortir cap al final de la tarda, en va trobar d’altres i els digué:
— Per què estau aquí tot el dia sense fer res?
Ells li responen:
— És que ningú no ens ha llogat.
Els diu:
— Aneu també vosaltres a la meva vinya.
Quan va arribar el vespre, l’amo de la vinya va dir a l’encarregat:
— Crida els treballadors i paga’ls el jornal. Comença pels qui han arribat darrers i acaba pels primers.
Vingueren, doncs, els qui havien començat a treballar al final de la tarda i van cobrar un euro cada un. 
Quan va tocar als primers, es pensaven que cobrarien més, però també van rebre un euro. Mentre cobra-
ven, protestaven contra el propietari i deien:
— Aquests darrers han treballat només una hora i els pagues igual que a nosaltres, que hem hagut de 
suportar el pes de la jornada i la calor.
L’amo va respondre a un d’aquests:
— Company, jo no et faig cap injustícia. ¿No havíem fet tractes per un euro? Doncs pren el que és teu i 
vés-te’n. A aquest darrer li vull donar igual que a tu. ¿Que no puc fer el que vull amb el que és meu? ¿O és 
que tens enveja perquè jo sóc generós?
Així, els darrers passaran a primers, i els primers, a darrers.

5.-LLEGIR LES PREGÀRIES QUE HAN PREPARAT A LA REFLEXIÓ 

6.-PREGÀRIA: Parenostre 

7.-PREGÀRIA:  (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)
Pregaria de la nit
Senyor, quedau-vos amb nosaltres, que es fa nit.
Quedau-vos amb nosaltres
i guardau-nos a les hores silencioses de la nit.
Estem cansats de l’esforç i les preocupacions.
Feis-nos reposar en vós.
Vos demanam per tots els homes i dones,
que han acabat aquest dia en la lluita.
Mostrau-los, Senyor, camins de pau damunt la terra.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

10.-CANT FINAL: Amb les mans agafades
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11.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
Gràcies, Senyor, perquè ets enmig nostre. Tu has fet possible que ens poguem trobar de campament.
Tu has fet possible que passem una setmana alegre i divertida.
Ajudans a saber escampar aquest alegria quan ens trobem amb els companys.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.
	 R/. El Senyor sigui en vosaltres.
	 V/. I amb el vostre esperit.
+ Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen.

PREPARAR PER SOPAR

Taules coctels begudes sense alcohol
Taules torrada
Taules de fruites
Taula de coques
Taula d’embutits
Taula aperitius

VETLADA FINAL

FESTA DELS SUPER HEROIS
El rei i la reina dels super herois ens conviden al seu Palau
Entrega de l’amic invisible
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Diumenge 7 d’agost de 2022
SUPER JC - AMOR

OBJECTIU
Jesús quería enseñar que todos han de escuchar con atención sus palabras, aprovechar las en-
señanzas que contienen sus historias y luego ponerlas en práctica en su vida. Siempre hay que 
tener los oídos bien abiertos para ESCUCHAR e intentar comprender lo que dicen los demás. 

PREGÀRIA

1.-SALUTACIÓ A JESÚS: Senyal de la creu.

2. CONTE: Para Dios no hay nada imposible
En un reino muy lejano, había un rey que no creía en Dios. Sin embargo tenía un sirviente que sí creía y 
le decía: - Mi señor, ¡Mi Dios es maravilloso y bueno! Pero, no lograba convencer al rey. Al rey le gustaba 
la caza y todas las veces que iba de cacería llevaba consigo a su sirviente. Un día, fueron atacados por 
sorpresa por una manada de animales feroces que atacó al rey y le comió un dedo. El rey, furioso, comen-
zó a maldecir a Dios y echó la culpa a su criado diciendo: - ¿Dónde está el Dios del que tú me hablas? Si 
existiese, si me amase, no me hubiera sucedido esto. El criado trató de explicarle, pero sin éxito. Entonces 
el rey más furioso todavía, ordenó que lo encerraran en un calabozo por tiempo indeterminado. Pasado 
algún tiempo, el rey decidió salir de caza nuevamente. Esta vez invitó a varios caballeros para que lo 
acompañasen. Para su sorpresa esta vez fue atacado por una tribu de indios salvajes. La tribu, al ente-
rarse que entre el los había un rey, decidió detenerlo y ofrecerlo en sacrificio. Hicieron los preparativos 
y cuando el hechicero de la tribu vio que al rey le faltaba un dedo en la mano, dijo: - No, este hombre no 
puede ser ofrecido a Tupán. Sólo podemos ofrecer a Tupán lo que es perfecto y dejó en libertad al rey, pues 
no podía ser entregado en sacrificio. El rey se sintió muy feliz. Regresó al palacio e hizo una gran fiesta. 
Se acordó de su criado y ordenó que lo liberasen. Durante la fiesta, él se lo agradeció a Dios, pidió perdón 
a su criado y al final le preguntó: -Tengo una duda. Ahora que ya creo en el Dios del que siempre me ha-
blaste, no entiendo una cosa: ”porqué él permitió que yo te encerrara tanto tiempo, precisamente a ti que 
siempre lo defendiste? Entonces el criado respondió sabiamente: -Si yo hubiese estado con el señor, mi rey, 
ya no estaría aquí, hubiese sido sacrificado, pues no me falta ningún miembro.

3.-PREGÀRIA: Parenostre
(PREGARIA PERSONAL: Avui el Pare nostre serà per nosaltres, ens aixecam i alçam les mans al cel)

4.-GEST: Cuidar el nostre amic exquisitament. Dir una cosa a la qual durant el dia d’avui hem de res-
pectar.

ESTOS SON LOS FRUTOS QUE PODEMOS DAR
Ayudo al compañero que lo necesita. 
Acompaño al amigo que está solo.
Hago bien mi trabajo. Hago las paces con mis amigos. Colaboro en casa.
Doy lo mejor de mí mismo en cada cosa que hago.
Quiero ser servidor de todos Jesús, 
tú me enseñas que para seguir tus pasos hay que servir a los demás. 
Ayúdame a ser servicial, a preocuparme por los demás, a vivir pensando en ellos. 
Enséñame a ayudar a ser generoso y abierto, a estar siempre dispuesto para dar una mano. 
Quiero dar muchos frutos de buenas acciones. 
Quiero ser solidario y amar a los demás con gestos, hechos y actitudes, no sólo con palabras. 
Ayuda a que mi semilla pueda dar muchos frutos de cosas buenas.
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5.-PREGÀRIA DEL MONITOR: (Cada dia surt un monitor diferent a llegir aquesta pregària)

Pare nostre i font de vida,
feis que, amb la llum d’aquest matí,
ens il·lumini també
la claror de Jesús ressuscitat,
perquè tot alló que facem
durant el dia d’avui
tenguí el color de la nova vida
que Déu comparteix amb tots els homes i dones del món.
Per Crist Senyor Nostre. Amén.

6.-BENEDICCIÓ FINAL: (Eugeni)
	 + Que el Senyor ens beneeixi ens guardi de tot mal i ens dugui a la vida eterna.
	 V/. Amen.

DINÀMICA DE VALORS
PARÀBOLA DEL SEMBRADOR

0.- OBJETIVOS DE LA PARÁBOLA:

- El Reino de Dios es un mundo mejor que tenemos que construir aquí en la tierra y que llegará a 
su plenitud en el cielo.
- Yo puedo abrir mi corazón para que fructifique la semilla.
- Es una decisión mía: soy libre para tomarla o no.
- Me va a exigir un esfuerzo que seré capaz de hacer.
- Será importante el amor con que de mi respuesta y realice mi esfuerzo diario. 
- No estoy solo, me alentará el contarle mis cosas al Señor, la oración (también el rezar con mis 
amigos de catequesis y compartir con ellos mis pensamientos, sentimientos...)

1.- EXPERIENCIA HUMANA:

1- Damos la bienvenida a los jóvenes y comenzamos enseñándoles distintos tipos de semillas: de sandía, 
calabaza, melón, manzana... y conversamos:

-	 ¿De qué son estas semillas?
-	 ¿Qué significa sembrar?
-	 ¿Has plantado alguna vez una semilla?
-	 ¿Lo has visto hacer a alguien?
-	 ¿Cómo cuidamos una semilla que hemos plantado?
-	 ¿En que se convertirá cada una de estas semillas?
-	 ¿Qué ocurriría si no las cuidamos una vez plantadas?

2-  Existe otro tipo de semilla que no podemos ver ni tocar, pero sí podemos escuchar, comprender y 
hacer que de su fruto ¿Quieres conocerla? Te lo enseñaré mediante esta parábola:
(Una parábola es una breve narración inventada por Jesús sobre sucesos de la vida diaria en aquella 
época).

2.- ILUMINACIÓN DE LA PALABRA: 
LECTURA DE L’EVANGELI DE SANT LLUC (Lluc 8,4-8)
Paràbola del sembrador
Es reunia molta gent entorn de Jesús i hi acudien de totes les poblacions. Ell els digué, valent-se d’una 



SUPER herois 2022 - TROBA EL TEU HEROI - 69
paràbola: --Un sembrador va sortir a sembrar la seva llavor. Tot sembrant, una part de les llavors va 
caure arran del camí i fou trepitjada, o bé els ocells se la van menjar. Una altra part va caure a la roca; 
però, quan la planta començava a créixer, es va assecar, perquè no tenia saó. Una altra part va caure 
entre els cards; els cards van créixer al mateix temps i l’ofegaren. Una altra part de les llavors va caure 
en terra bona, va créixer i va donar fruit fins al cent per u.
I, acabat de dir això, exclamà: --Qui tingui orelles per a escoltar, que escolti.

3.- PROFUNDIZAMOS EN LA PALABRA DE DIOS:
-	 ¿Quién es el Sembrador?
-	 ¿Qué es la semilla?
-	 ¿Qué tipos de tierra hay?

q	 SEMILLA QUE CAE EN EL CAMINO:
	 Dialogamos:
	 - ¿Cómo es la tierra que hay en el camino?
	 - ¿Qué le ocurrió a esta semilla?
	 - ¿Llegaremos a hacer un mundo mejor sólo escuchando las Palabras de Jesús?

Reflexión: La tierra del camino está apretada, cerrada y sin trabajar, por eso la semilla quedó en la 
superficie y las aves se la comen. Son las personas que van a la iglesia y escuchan el Evangelio pero 
pronto se les olvida todo lo que escucharon porque no lo comprendieron y no le dieron importancia. 
Para ellos en la vida lo más importante no es esa semilla.

q	 SEMILLA QUE CAE ENTRE LAS PIEDRAS:
	 Dialogamos: 
	 	 - ¿Qué les pasó a las semillas que cayeron en piedras?
		  - ¿Qué significa burlarse? ¿Y perseguir?
		  - ¿De qué forma podemos tener problemas por ser cristianos?
		  - ¿Conoces a alguien que haya tenido por esa razón muchos problemas?
		  - ¿Es más importante lo que piensan de nosotros las personas o lo que piensa Dios?

Reflexión: Hay personas que reciben con gozo y entusiasmo el Evangelio pero ante las dificultades, 
abandonan porque su corazón no tiene profundidad, su entusiasmo es de corta duración.

q	 SEMILLA QUE CAE ENTRE ZARZAS:
	 Dialogamos:

	 - ¿Qué le ocurrió a la semilla que cayó entre zarzas?
	 - ¿Qué cosas nos preocupan en nuestra vida?
	 - ¿Cuáles son las cosas que más nos gustan?
	 - ¿Qué podemos hacer para que Dios tenga un sitio bien importante en nuestras vidas?
	 - ¿A qué deberemos darle más importancia?

Reflexión: Hay personas que no ponen a Dios primero en sus vidas, porque se dejan ahogar por el afán 
de riqueza, por la avaricia, la envidia. Debemos sacar de nuestra vida lo que no deja crecer nuestra 
relación con Dios.

q	 SEMILLA QUE CAE EN BUENA TIERRA: 
	 Dialogamos:
		  - ¿Qué le ocurrió a la semilla que cayó en tierra buena?	
		  - ¿Cómo comparamos esa semilla con nosotros siendo cristianos?
		  - ¿Es importante el mensaje de Jesús?
		  - ¿Qué tipo de tierra soy? 
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		  -¿Quiero ser yo buena tierra
		  - ¿Qué frutos puedo dar? (Haced caer en la cuenta a los niños de que una sola semilla de 
sandía se convierte en un hermoso fruto que, a su vez, lleva dentro de sí muchas más semillas)
		  - ¿Qué ingrediente hará que mi semilla crezca bien sana y fuerte? (El amor que ponga en 
mis acciones).

Reflexión: Así como toda semilla que sembramos hay que cuidarla (regarla, quitarle las malas hierbas, 
abonarla,... —con cariño—) así nosotros debemos vivir una vida productiva, haciendo que con nuestras 
buenas obras construyamos un mundo mejor (Reino de Dios). Será importante el amor con que vivamos 
y actuemos para con los demás y nosotros mismos. No somos perfectos y aunque cometamos errores, 
trataremos de vivir una vida agradable a Dios.

4.- COMPROMISO: 

Cada joven confecciona un cartelito con los frutos que puede dar (se hace en común, aportando ideas). 
Otra opción es confeccionar un solo cartel en un folio grande (A3) o en media cartulina. Podemos ir 
añadiendo lo que se nos ocurra cada semana. Comenzaremos por la primera idea que apuntemos. 
Ofrezco un punto de partida, pero daremos el papel en blanco, para que cada grupo saque sus propias 
conclusiones según sus características peculiares.

Estos cartelitos los colocaremos en un lugar bien visible en nuestra salita de catequesis: en la pared, en 
el corcho,...

5.- DIMENSIÓ DE DÉU

El catequista els dirà que preparin una curta i senzilla pregària (l’escriuran) a Jesús sobre la seva reflexió 
(què li vull dir jo a Déu del meu sentiment quan he escoltat aquesta paràbola).

NETEJA DEL CAMPAMENT (GRUPS) 

Neteja i fer maletes

HABITACIONS

BANYS

PATI EXTERIOR

SALES INTERIORS

PREPARACIÓ DE LA CELEBRACIÓ

Perdó, pregàries, acció de gràcies

Preparació de la Celebració de l’eucaristia per grups
Cada grup farà una petició, pregària, ofrena i acció de gràcies

GRUP PETICIONS DE PERDÓ 
(Demanar perdó a Déu per totes les coses que hem fet malament durant el campament, totes les 
faltes d’amor al proïsme)	
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GRUP OFRENES
(Presentar un parell d’objectes que han estat representatius durant tot el campament i explicar el 
motiu de cada un d’ells)

GRUP PREGÀRIES
(Presentar una sèrie de pregàries demanant a Déu, per alguna persona, objecte o cosa)

GRUP ACCIONS DE GRÀCIES
(Motius o moments del campament dels quals hem de donar gràcies a Déu)

CELEBRACIÓ DE L’EUCARISTIA 

DINAR COMPARTIT

Ho duen els pares

FOTO OFICIAL
Recollida del campament i partida cap a cases
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